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1.ITosscHuTENAbHAA 3aNMUCKA

Hal'lpaB.]IeHHOCTL: CoOMAJTBHO-TYMaHUTaApHast

Oco0ble o0pa3oBaTesibHbIE OTPEOHOCTH YHAINMXCS € 3aePHKKO NCUXNYECKOT0 pa3BUTHUSA
JUia ydamuxcs ¢ 3aJep’KKOM IICUXUYECKOT0 Pa3BUTHs, OCBAUBAIOLINX aJalTHPOBAHHYIO

OCHOBHYIO 0Opa30BaTelIbHYI0 MPOrpaMMy OCHOBHOI'O OOIIEro o0Opa3oBaHUS XapaKTepHbI

cienyromume cnenuduyeckre o0pa3oBaTebHbIE TOTPEOHOCTH:

* HarJIsAHO-JICHICTBEHHBIN XapaKTep coAep:KaHus 00pa30BaHuUs;

* YIIPOIIEHUE CHCTEMBbI yueOHO-IT03HABATEIbHBIX 33/1a4, pelIaeMbIX B IIpoliecce 00pa3oBaHuUs;

* crienMaibHOe 00yUeHHE «II€PEHOCY» CPOPMUPOBAHHBIX 3HAHUI U YMEHMH B HOBBIE CUTYAIUH

B3aNMOJICHCTBHSA C JIEHCTBUTEIHLHOCTBIO;

* He0OOXOAMMOCTb ITOCTOSIHHOM aKTyaJau3allMy 3HaHUH, yMEHUH U 0100pseMbIX 00LIECTBOM HOPM

[IOBE/ICHUS;

* obecrieueHne 0co00i MPOCTPaHCTBEHHON M BPEMEHHOM OpraHu3aliy 00pa3oBaTeIbHON Cpebl

¢ y4eToM (YHKIMOHAJIBHOTO COCTOSIHHS LIEHTPAIBbHON HEPBHOW CHUCTEMBI M HEHPOAMHAMUKHU

HNCUXUYECKUX MPOLECCOB 00YYarOIUXCs € 3a/1€PKKOIM ICUXUUECKOTO PA3BUTHS;

* HCIIOJIb30BAHME IPEUMYIIECTBEHHO IO3UTHUBHBIX CPEJICTB CTUMYJISILUU JIEATEIbHOCTH MU

IIOBEJICHUS;

* CTUMYJSIIMSA [O3HABATENbHON AaKTUBHOCTH, (OPMHPOBAHUE TOTPEOHOCTH B TO3HAHUU

OKpY’KaroIllero MApa 1 BO B3aUMOJCHCTBUM C HUM;

* crieruanbHasl ICUXOKOPPEKIIMOHHAs IOMOILlb, HallpaBJIeHHAas Ha (OPMUPOBAHUE IPOU3BOJILHOMN

CaMOpETYJISILIMY B YCIIOBUSAX II03HABATEILHON JEATEIILHOCTH U IIOBEICHUS;

* crierMalIbHas IICUXOKOPPEKIIMOHHAS TIOMOILIb, HalpaBJIeHHAasi Ha (OPMUPOBAHUE CIOCOOHOCTH K

CaMOCTOSITEJIbHOW OpraHu3ali COOCTBEHHOM MAEATEIbHOCTHM M OCO3HAHUIO BO3HUKAIOLIUX

TpyAHOCTEH, POPMUPOBAHUIO YMEHHUS 3alIPALINBATH U HCIIOJIH30BaTh MOMOIIb B3POCIIOTO;

* crenuaigbHas ICUXOKOPPEKIMOHHAs IMOMOIlb, HAIpaBieHHAas Ha pa3BUTHE pa3HbIX (opM

KOMMYHHUKaIWH;

* creuuanbHas ICUXOKOPPEKLMOHHAs I[OMOIIb, HAIlpaBlieHHAas Ha (OPMUPOBAHUE HaBBIKOB

COLIMATILHO 0J00pSE€MOro MOBEACHHUS B YCJIOBUSX MAaKCHUMalIbHO PACIIUPEHHBIX COLIMAIBHBIX

KOHTaKTOB.

JInuHOCTHBIE, MeTanpeAMeTHbIE U NPeIMeTHbIE Pe3yJbTaThl 0CBOCHHS
KOPPEeKIHOHHO-Pa3BUBAIOIIET0 Kypca
Jluunocmmuvie:
- HAXO/IUTh BBIXOJ U3 MPOOJIEMHON CUTYaIlNH, CBSI3aHHOW ¢ BHIOOpOM mpodeccum;
- 00BEKTHBHO OLIEHMBATh CBOM MHJMBUIYaJIbHbIE BO3MOXHOCTH B COOTBETCTBUU C M30MpaeMoit
JeSITETTHHOCTBIO;
- CTaBUTb LIEJIU U IUTAHUPOBATH JCHCTBUS AJIS UX JTOCTUKEHHUS;
- UCTIOJIH30BAThH MPUEMBI CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUS B YUE€OHOM 1 TPYIOBOH JIEATEILHOCTH;
- aHanM3MpoBaTh HMHpopMalMio o mnpodeccusx (Mo oOOMMUM HpU3HAKaM MPOdecCHOHATBHON
JESITEIbHOCTH);
- IOJIb30BaThCS CBEICHUSIMHU O MYTAX MOJIy4eHUs MpodhecCHoHaIbHOro 00pa3oBaHusl.
Memanpeomemnvie:
- paboTaTh ¢ Pa3TUYHBIMU UCTOYHUKAMHU UH(DOpMAIIH;
- MCII0JIb30BATh HABBIKM Y4eOHO-MCCIEA0BATEIbCKOM IEATENHHOCTH B CBOEH paboTe;
- YY4aCTBOBATh B JIEATEIILHOCTHU IO U3YYCHHIO COLIMATIBHBIX, JKOHOMUYECKHX U TMCUXO0JIOTHIECKUX
CTOpOH Tpodeccuii;
- pa3BUTHE HaBBIKOB B3aUMOJICHCTBUS CO B3POCIIBIMH JIOIbMU;
- IPUMEHSATh KOMMYHUKAaTUBHBIC U MTPE3CHTAI[IOHHBIC HABBIKH.
IIpeomemHnule:



- pacuIMpUThL 3HAHUS 00 MHTEpecax, MOTUBAX M IICHHOCTSIX MPOPECCHOHATBHOTO TPY/a, a TAKXKE
NCUXO(DH3HOIOTUIECKHX W TICHXOJOTHYECKHX pecypcax IJIMYHOCTH B CBS3H C BBIOOPOM
npodeccuu;

- pacIMpUTh 3HAHHS O TIOHSATHH TEMIIEPAMEHTa, XapaKTepa, BeAyIIHMX OTHOIICHHSX JIMYHOCTH,
HIMOIMOHAIBHO-BOJIEBOH C(epbl, MHTEIUIEKTYaTIbHBIX CIIOCOOHOCTEH;

- 3HaTh TPEOOBAHMUSI COBPEMEHHOTO 00IIeCTBa K MPO(eCcCHOHAIBHOM eI TeIbHOCTH YeTI0BEKA;

- PacUIUPUTh 3HAHUSA O TOHITHH PBIHOK MPOPECCHOHATBHOIO TPyAa, MPodecCHOHATU3M U
BOCTPEOOBAHHOCTD MPOGECCUil B COBPEMEHHOM OOIIIECTRE.

Inanupyemble pe3yJibTaThl H3YUeHHs] KOPPEKIHOHHO-PAa3BHBAKOIIET0 Kypca
Yuenux nayuumcs:
- MOHUMATh CMBICJI M 3HAYCHUE TPY/A B )KH3HH YEJIOBEKA U OOIECTBA;
- COOTHOCHUTbH CBOM MHAMBUyaIbHbIE 0COOCHHOCTH C TPEOOBAHUSMHU KOHKPETHOM Mpodeccuu;
- UCTIOJIH30BATh MPUEMbBI CAMOCOBEPIICHCTBOBAHHS B YUEOHOM U TPYIOBOH JIEATEILHOCTH;
- AQHAIM3UPOBATH MPOQecCHOTpaMMBbl, UHPOPMAIUIO O TPOodeccusx Mo OOIUM IMPU3HAKAM
poeCCUOHATILHOM IeATEILHOCTH.
Yuenux nonyuum 603moxcHocms Hayuumvcsi:
- TPOCKTHPOBaTh 00pa3 cBoero MNPOPECCHOHAIBHOTO Oyaymero W  JalibHEHIIero
00pa3oBaTeIbHOrO0 MAPIIPYTa;
- OPHCHTHpPOBaTh CeOs Ha pealu3allii0 3aMbICIOB M JIMYHOCTHBIX PECYPCOB B PEAIbHBIX
COLMANIBHBIX YCIIOBUSIX;
- aHAJIM3y COIMAJIbHO-3KOHOMUYECKHX OCOOCHHOCTEH M mpobiem pasutus r. Hedrerorancka,
NEPCIEKTHB Pa3BUTHS PETUMOHAIBHOTO PHIHKA TPY/IA.

ConepxaHue KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAKOIIET0 Kypca

Tema 1. [Tonstre o npodeccun. XapakTepucTuku npodeccun — 1 4.

TpynoBas nestenpHOCTh 4enoBeka U mnpodeccun. «lIpodeccronan», «I0OUTEIbY,
«auneTranT». TexHoJlornyeckue, HKOHOMUYECKHE, MEeAarornyeckue, MEAMLHUHCKHE U
NICUXOJIOTHUECKUE XapakTepucTuku npodeccun. [Ipopeccun Boimupatomue. Ilcuxonoruueckas
kapta npodeccuii. [Icuxonornyeckue TUIBI U Kiacchl podeccuit. Kak MOKHO MO3HAKOMUTHCS €
pasHbIMU npodeccussmu?

Tema 2. [Tonstue o npodeccun. XapakrepucTuku npodeccun — 1 4.

TpynoBas nesTenbHOCTh 4enoBeka U mpodeccuu. «lIpodeccuonany, «iodburensby,
«auneTranT». TexHollornyeckue, HKOHOMUYECKHE, MEeAarornyeckue, MEAMIMHCKHE U
NICUXOJIOTHUECKUE XapakTepucTuku npodeccun. I[Ipodeccun Beimuparomue. Ilcuxonoruueckas
kapta npodeccuit. [Icuxonornueckue TUIbI U Kiaccel npodeccuii. Kak MoKHO MO3HAKOMUTHCS €
pasHbIMU npodeccusimu?

Tema 3. MuHorooOpasue mupa npodeccuii - 1 u.

PazHooOpaszue cnucka mnpodeccuid. PazButue nuYHOCTH U MPO(dEcCHOHAIBHOE
camoonpenenenue. IlpodeccuonanbHas nAeATENBHOCTh KakK CIOCOO0 caMopeanu3alud U
CaMOYTBEPKICHUS INYHOCTH.

Tema 4. Cexpetbl BbIOOpa npodeccun — 14.

JInunocts. IIpodeccronansHoe camoornpenenenue. [IpodeccronanbHas AeATENIbHOCT
KaK CIoco0 caMopeain3aliu U CaMOyTBEPKIEHUE TUYHOCTH. «X04y, MOTY, HaJIo». YIIpa)kHEeHHE
«Bp160p». Urpa «OauH 1eHb U3 %KU3HU IpodeccuoHaay.

Tema 5. Mou Bo3MoxkHOCTH. TemriepaMeHT — 14.

ITpodeccuonanbuble BO3MOXKHOCTH. 3amaHue «Moé€ SI?7». 3HadeHue TemrepaMeHTa B
npodeccuonanbHoOM nestenbHOCTH. «TecT Ali3eHka» Ha onpeesieHne THIIa TEMIIEpaMeHTa.
Tema 6. CamooleHKa M YpOBEHb IPUTA3aHUMN — 1 4.



[lonaTne camooleHKa M YPOBEHb NPUTA3aHUH, HMX pOJb B MpOophecCHOHATHLHON
nesitenbHOCTH. [IpakTideckas pabora «Kakoit A?».

Tema 7. [Ipodnpurogaocts. Mou BO3MOKHOCTH — | 4.

Urto 310 — IIpodnpuronnocts?». B3auMoCBs3b BO3MOKHOCTEH, 30POBbS M KECIIAHUHA C
npodeccrnoHanbHON npuroanocteio. Urpa «Iloe3ay».

Tema 8. Mou uHTEpECH U CKIIOHHOCTH B BBIOOpE npodeccuu — 1 4.

WHTepechl, CKIOHHOCTH W ycleX B NPOo(ecCHOHAIBHOW MeATEIbHOCTH». MeToauka
«IuddepennmanbHo-nuarnoctuaeckuii onpocHuk «S mpenmouty» E.A. KnumoBa. Meroanka
«Kapra unrepecos» A.E.I'onomiuroxa.

Tema 9.[IpodeccnoHaIbHBINA TUIT TUIHOCTH — 1 d.

[IpodeccuonanbHbple THUMBI JUYHOCTH, HMX B3aUMOCBA3b C  MPO(EeCCHOHATBLHON
nesitenibHOCTBIO. Tecta JIk. ['omnanna «CouunanbHasi HAPaBICHHOCTh JIMYHOCTH.

Tema 10. [Icuxonorudeckas cytb BeiOOpa mpodeccun. @opmyina Beioopa nmpodeccuu — 1 yd.

[Icuxonoruueckast cropoHa npu Beibope npodeccun. YnpaxkHenue «JlenoBeie kauecTBay.
VYupaxuaenue «Beep». CocraBnenue ¢popmyinsl BBIOOpa mpodeccuu.

Tema 11. Omubku nipu BeIOOpe npodeccun — 1 4.

BceBo3moxnble ommbku B BbiOOpe mnpodeccun. Wrpa «ONTUMUCTBI U CKENTHKN».
Ynpaxuenue «O0bsaBIeHUE).

Tema 12. ConnanbHble npo0aemsl Tpyaa - 14.

OOuiecTBeHHOE paslieNieHne Tpynaa. TeppuTopuaibHoe paszaencHue Tpyna. DopMbl
pasnenenus Tpyda Ha npeanpustuu. CouuanbHble nepeMenieHus. CoaepkaHUE U XapakTep
TpynoBbix ¢yHkiui. Ilpodeccmonanuzanus, cnenuanuzanus, keaaudukanus. Wrposas
nuckyccus «KTo HyxkeH Hamemy ropoay». Llenb Tpyaa v ero pe3ynbTaTbl. Y MCTBEHHBIM U
dbuznueckuit Tpya. Xapakrep u KyapTypa Tpyaa. CoBpemeHHbie TpeOoBanus K Tpyay. [Ipeamers,
CPEICTBA U YCJIOBUS TpYyJa.

Tema 13. IIpodeccrorpamma — 1 4.

IMIpodeccun pasnoro tuma. Beibop mpodeccun. CKpBITBIE TOJIOXKUTCIBHBIE U
OTpHUIaTeNIbHbIE CTOPOHBI Ipodeccuii pazHoro Tumna. «4to Takoe mpodeccuorpamma?y». Urpa
«Yranaii mpodeccuto». CocraBieHUE MPOPECCHOrPaMM.

Tema 14. DMo1MOHaTIFHOE OTHOIIEHHE K BBIOOPY Tpodeccuu — 1.

VYopaxnenus: «Mou smommu UM 4yBcTBa...», «lllectoe wuwyBcTBO», «PyaHCcKuil
MOHacTbIpbY. Pedexcus.

Tema 15. Mou cnioco6HOCTH 1 BBIOOpP Mpodeccun — 1 d.

Yro Takoe oOmme U crenuanpHble crnocoOHocTH? OIeHKa YpOBHS (DU3HYECKHUX
cnocobHocTeil. OleHka YMCTBEHHBIX CHOCOOHOCTEH M ocoOeHHocTel XxapakTepa. [louemy Tak
Ba)XHO 3HATh CBOM MpodeccHoHaIbHbIE CIOCOOHOCTU? MeToAMKa MO OLIEHKE PO eCCHOHATBHBIX
cnocobnocteit «Opuentup» U.JI. Conomuna.

Tema 16. CamoBocOUTaHUE U JOCTIDKEHUE Iieel — 1 d.

[TonsiTe camMoBOCIIMTaHKE, €T0 3HAYEHUE B )KU3HEAEATEIbHOCTH YesioBeKa. «YTo 3HauuT
noctuub  nenu?» BaxkHocTh AOCTHXKEHHMsS 1Leiaed B NMpodecCHOHAIBHOW  JesITeIbHOCTH.
Xapakrteposiorndeckas anketa B.Konsimesa. Onpenenenre Boau, 3HaYEHUST CUIIbI BOJU B KU3HU
mronel. AHanuTndeckas tadiauua «Mou )KU3HEHHBIE LeNTn.

Tema 17. JIuunslii npodeccuoHambHBIN MIaH — 14.

[Tonsarue «IIpodeccrnoHanbHbIi MIaH», €r0 BAXHOCTh B KU3HEAEATEIBHOCTH YEIOBEKa.
AxtuBu3upytomas npodopuentanuonnas meronuka H. B. IlpsokHukoBa «bynp rotoB!».
Ananmutnueckue Tabmuisl «boratcTBa Moelt TUYHOCTUY U «JIMUHBIN TpodeccHOHANBHBIN TaH.
Tema 18. nTemiekTyanbHble CHOCOOHOCTH M YCIIENTHOCTH MPOodhecCHOHaTBHOTO TpyAa — 1.

[Tonsarus «MHTennexkTyanbHas crnocoObHocThy, «IIpodeccnonanbHblil TPyn», «YCHEUIHOCTHY,
MX B3aUMOCBSI3b U 3HAYEHUE B KU3HEAECATEIbHOCTH yenoBeka. Meroauka B.JO. PsxoBckoro no
U3YYEHHIO HHTEIUIEKTYalbHBIX CIOCOOHOCTEH yuarierocs. Y IpaXxHEeHuUs 110 COCTABJICHUIO TJIaHa,
HAIpPaBJIEHHOTO HA Pa3BUTHE CUTYAIMH yCIeXa B ACSITEIbHOCTH.

Tema 19. UndpopmannonHas kaprta npodeccuii — 14.
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3HaKOMCTBO ¢ HH(pOpPMAIIMOHHOM KapToi podeccuii. Jlenosas urpa «Kaapoblii BOIIPOCH.
Tema 20. Pob )XU3HEHHBIX [IEHHOCTEH TIpH BBIOOpE TTpodeccuu — 14.

VYupaxunenue «Otaen kaapoy». Onpocuuk C.B. Munena «Mowu nennoctuy, Onpocuux H.
B. [IpsoxaukoBa «Mow 1ienmun». Pednekcus.

Tema 21. 3n0poBbe u BbIOOp npodeccru — 14.

VYuér cocrosiHus ripu BeiOOpe npodeccun. [Tonstue «HedmaronpusiTHpIe NPOU3BOACTBEHHbBIE
daxTope. Tumsl npodeccuii MO MEAUIIMHCKAM IMPOTHBOIOKA3aHUSAM. YKPEIUICHHE 3JI0POBbsI B
COOTBETCTBHM C TpeboBaHusMU mpodeccuu. PabortocnocobHoCcTh. Ponb akTUBHOIO OTIBIXa B
3aBUCHMOCTH OT YCJIOBHI pexXurMa padoTHlI.

Tema 22. XapaxTep u BbIOOp npodeccuu — 1 4.

Xapakrep. CBoiicTBa Xapakrtepa. «XapaKTepOoJOTHYECKUM OMpOCHUK xapakrepay K.
Jleonrapa. Ynpaxnenue «He ot cBoero nuia.
Tema 23. KoMMyHUKaTHBHBIE U OPTaHU3AaTOPCKHE ClIOcOOHOCTH — 1 1.

KoMMyHHMKaTHBHBIE U OpPraHU3aTOPCKHE CIIOCOOHOCTH, WX 3HAYEHHE M B3aWMOCBS3b C
YCHEIIHOCTBIO B JKU3HEAesTeNbHOCTH denoBeka. Meromuka «KOC» B. Cunssckuii, B.A.
®enopommH. Urpa «Madus».

Tema 24. CoBpeMeHbIii pIHOK Tpy/a U ero TpeboBanus K mpodeccuonany — 1 4.

[ToHsATHS «PBIHOK TpyHda», «CHOPOC U MPENJOKEHHUE Ha PBIHKE Tpyda». MexaHu3M
(GyHKIIMOHMPOBaHMSI pPbIHKAa Tpyna. Bo3mokHble cuTyanuu Ha pblHKE Tpyna. DakTopsl,
BIIUSIONINE HAa COCTOSTHUE PhIHKA Tpy/a. 3agaHue «BocTpeboBaHHbIE MPOPECCHH TOPOIay.

Tema 25. XapakrepucTika cucka ocodo ornacHsIx npogeccuii - 1.

[TonsiTre u BuIbI 0co00 onacHbIX Npodeccuit. HeoOXoaUMOCTh U TOTOBHOCTD JIOJCH K
paboTte, CBSI3aHHOM C PUCKOM.

Tema 26. [1ytu nomyuenus npodeccuii — 1.

[Mpodeccuonansubie cpennne ydeOHbIC 3aBeneHus ropona Hedrerorancka, XMAO-
FOrps1. Bo3moskHbie BapuaHThl TPO(HECCHOHATLHOTO MYTH.

Tema 27. [Ipodeccus, 10KHOCTD, CIIENUATBHOCT — 14.

[Tpodeccusi, AOMKHOCTH U crielUaIbHOCTh. Onpeenenrue JoMKHOCTEN U CrielnaabHOCTE! B
pa3HbIX chepax mpodeccHoHANTBHON NesITeTLHOCTH JTFOICH.
Tema 28. [Inanuposanue npodeccuoHalIbHOTO MyTH — 14.

Ompenenenne MpoPeCCHOHATHHOTO MYTH C YYETOM BCEX AKTYaJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH
COBPEMEHHOI0 MHpa. AHAJIU3 B3aMMOCBS3U JIMYHBIX BO3MOYKHOCTEH € MNpodeccHoHaIbHON
nestenbHOCThIO.  CocTaBieHue IU1aHa cBoero mnpodeccuoHanpbHoro myTtH. Co3mgaHue u
Ipe3eHTalMs peKiiaMHON MozenH «S mpodeccnoHam.

Tema 29. CocraBnenue pesome — 14.

«Uto Takoe pestoMe?». «UTo Takoe MHTEPBBIO?». COCTABIEHUE JTUYHOTO PE3IOME C YUETOM
TpeboBanuii k mpodeccusim. Ponesas urpa « HTEpBBIOY.
Tema 30. [Ipodeccuonanvubie yueOHsle 3aBeeHuss XMAO - 1u.

locynapcrBennast akkpeautarus. Jlumnensus. ®dopma oOydenus. CrenuaabHOCTH.
VYcnoBust mpuema B ydeOHble 3aBefieHMsa. Hammcanue 3asBieHuil. CO0Op TOKYMEHTOB Jis
nocrymiienus. Urposas nuckyccus «Kto HykeH Hamemy ropoay?».

Tema 31. XapaktepucTrka crucka aeGuuuTHbeIX npodeccuii - 14.

[Tonsitue u BUaBl AeUIMTHBIX Tpodeccuil. BaXXHOCTh M MPUYUHBI OTCYTCTBUS JKEJIAHUS
Jrozielt paboTaTh B 3TUX chepax KU3HEesI TeTbHOCTH.

Tema 32. XapakTepucTHKa CIICKa HOBBIX Ipodeccuit - 14.

XapakTepucTUKa BUAOB HOBBIX Mpodeccuil. MIX BocTpeOOBaHHOCTH B IMOBCEIHEBHOM
KHU3HEAESITEIbHOCTH YeJIOBEKa.

Tema 33. [InanupoBaHue KU3HEHHOTO MyTH - 14.

JKuznennslit nytsb. Llenu xu3HenHoro mytu. TBopueckoe 3ananue «S yepe3 10 ser».
Tema 34. Mou 3Hanua n noctkenus. [lonsenenue UToros Kypcea.



3ananue «Mou 3HaHUS U JOCTHXKEHUs». IIpoeKTHUBHBIN PUCYHOK «MOE 3MOIMOHAIBHOE
OTHOIIIEHHWE K BBIOOPY Tpodeccuny. YnpaxHeHue «Most Oymaymas npodeccus». YnpaxHeHne
«barax B gpory». Pednexcus.

OcHoBHbIE (opMBI OPraHU3alUM U BU/IbI BHEYPOYHOM AeATeIbHOCTH
Buabl BHeYpO4HOH 1eATeIbHOCTH:
o MUrpoBas nedarenbHOCTh
o [Ilo3HaBarenbHas 1eATEIHLHOCTD
e IIpoOnemMHO — IEHHOCTHOE O0IIEHNE
@®opMbl BHEYPOUHOH 1eSITEJIbHOCTH:
OO1enHTEeIIEKTyalIbHOE:
o JlenoBble U pOJIEBBIE UTPHI,
o Jluckyccuu,

e IlIpakTukym.
CouuaipHoe:
e becenpr;

o Jluckyccuu;

e llcuxonmoruueckue ynpaxHeHUs;
o Koncynpranuu;

e Tpenunru



TemaTn4eckoe IVIAHUPOBAHUEC KOPPEKIMUOHHO-PA3BUBAIOIIIECI0 Kypca

Ha3zBanue TemMbl

OcHoBHbIE BH/DLI JeATEeJILHOCTH

KoanuyecTBO
yacoB

BBogHoe 3ausatue.

- BBIMOJIHAIOT yripaxxHeHus: «Kto SA?7»,
«HECYIIECTBYIOIIEE KUBOTHOECY;

- OTBEYAIOT Ha BOMPOCHI aHKETHI
«IIpodeccronanbHbIC HAMEPEHUS.

[TonsTHe o
npodeccun.
XapakTepUCTUKHU
npodeccuu.

- 3HAKOMSITCS C TIOHATHSIMHU: TPYIOBasI
JeSITEIbHOCTB, podeccus,
npodeCCuoHaI, JTFOOUTENb, TUICTAHT;

- PacIIUPSIOT 3HAHUS O TEXHOJIOTHYCCKHUX,
HYKOHOMHYECKUX, TIeIarOTHICCKUX,
MEAUIIMHCKUX U TICHXOJIOTUYECKUX
XapaKTEePUCTHKAX POodeccui;

- COCTaBIISIOT MICUXOJIOTHIECKYIO KapTy
npodeccuit;

- aHATM3UPYIOT UICTOYHUKU MHPOPMAITUH O
npodeccusix.

Mmoroo0pasue Mupa
npodeccuii.

- 3HAKOMSTCS C TIOHSTHEM
«Knaccudukanus npodeccuiin,

- pacIMpsIOT 3HAHUA Yepe3 Oeceny u
MPE3CHTAIMIO O Pa3HOOOpa3uu MUpa
npodeccuit;

- BBIMOJIHAIOT 3aJ[aHue Ha COOp mopTdes
MPO(ECCHOHAIBHO BaYKHBIX KAYECTB;

- BBITMOJIHAIOT yrpakHeHune «Dopmyia
npodeccuii;

- yuacTBYIOT B urpe «Kakas 1o
npodeccus?y.

Cexkpetbl BbIOOpPa
npogeccuu.

AHAM3UPYIOT MOHATHUS «JIMYHOCTHY» U
«[TpodeccrnonanbHOE caMOOIIPECTICHHE,
«IIpodeccuonanpHas AESITETLHOCTDY KaK
crocob camopeanu3aiuy u
CaMOYTBEPXkICHHUE THUYHOCTH;

- pacIHpsIOT 3HAHUA Yepe3 Oecey Ha TeMy
«Xo4y, MOTY, HAJIOY;

- BBIIIOJIHSAIOT yrpakHeHue «Bpi0op»;

- y4acTBYIOT B Urpe «OOuH IeHb U3 KU3HU
poQeCcCuoHaIaY.

Mou BO3MOXKHOCTH.
TemnepameHT.

- BBIOJHAIOT 3amanue «Moé S1?7»;

- pacIIupsIIOT 3HAHUS Yepe3 Oeceny Ha TeMyY
«TemnepameHnT;

- OTBEUAKOT Ha BOMpockl «Tect AilzeHka»
Ha ONpeJIeJICHUE TUIA TEMIIEpaMEHTa.

CaMoOoOILIeHKa U

YPOBEHb MPUTA3AHUH.

- 3HAKOMSITCSI C TIOHATHSIMH «CaMOOIICHKA
U «YypOBEHb MPUTA3AHUID;

- BBITIOJTHSIOT 3a/IaHUS TIPAKTHIECKOM
pabotsl «Kaxkoit A?».

[TpodnpurogHocTs.
Mou BO3MOKHOCTH.

- pacIIupsIOT 3HaHUs yepe3 Oecey Ha TeMy
«[IporpurogHOCTH — 4TO ITO?M;
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- AaHAJIM3UPYIOT CBOU BO3MOYKHOCTH,
HaXOJAT B3aUMOCBSI3b € MPOQeccusimu;
- yuacTBYIOT B urpe «lloezm».

Mowu unTepecs! u
CKJIOHHOCTH B BbIOOpE
npodeccuu.

- pacMpsIOT 3HAHUA Yepe3 Oeceny Ha TeMy
«MHTepecs! U ycnex B podeccHoHaNbHOM
JESITEIIBHOCTHY;

- OTBEYAIOT Ha BOIIPOCHI [10 METOAUKAM
«AuddepenmansHo-THarHOCTUIECKHIA
onpocHUK «f npeanouty» E.A. KiiumoBa,
«Kapra unrtepecos» A.E. I'omomiroxa.

[TpodeccuonanbHpIi
THUI TTYHOCTH.

- pacUIMpSIOT 3HaHUA Yepe3 Oeceny Ha TeMy
«[IpodheccroHabHBIEC THITBI TTYHOCTH,

- OTBEYAIOT Ha BOMNPOCHI TecTa JIK.
I'onnanga «ConuanbHas HalpaBJIEHHOCTh
JUYHOCTH.

10.

Ilcuxonornyeckas
CyTb BBIOOpA
npodeccuu. dopmyna
BBIOOpa Ipodeccum.

- pacMpsIOT 3HaHUA Yepe3 Oeceny Ha
TEMY O IICUXOJIOTUYECKON CTOPOHE IPU
BbIOOpE TIpodeccun;

- BBIIIOJIHAIOT yNpa)KHEHUs «JlenoBbie
KauecTBay; «Beep»; «@opmyna BeIOOpa
npodeccum.

11.

OmmOku B BBIOOpE
npodeccum.

- pacIMpsIOT 3HAHHUA Yepe3 Oeceny Ha TeMy
«Omubxu B BeIOOpe mpodeccuny;

- y4acTBYIOT B Hrpe «ONTUMHUCTHI U
CKETITUKWY;

- BBIIOJIHAIOT ynpaxkHeHHe «OObsBICHUE.

12.

CouuanbHble
pOOJIEMEI TPy,

- pacuMpsIOT 3HaHUS 00 OOIIECTBEHHOM
paszzeneHue Tpya, ero popmax,
COJICpKaHUH, XapaKTePe TPYIOBBIX
byHKIMH, npodeccroHanu3anuu,
crielManu3alyy 1 KBalupuKammy;

- BBITIOJIHAIOT YIPAKHEHHE
«[Ipodeccronam.

13.

[Tpodeccuorpamma.

- 3HAKOMSTCS C TIOHSTHEM
«[Ipodeccuorpamma;

- Y4aCTBYIOT B Urpe «Yraaau
npodeccuro!»;

- BHITIOJIHAIOT yrpaxxHeHue «Matpuia
BbIOOpaY;

- paboTaroT ¢ npodeccuorpaMmmamu.

14.

OMOLIMOHATIbHOE
OTHOIIIEHUE K BBIOOPY
npodeccun

- Ha JIUCTKe OyMaru pUcyroT pUCYHOK
«Mos npodeccusiy;
- ydqacTBYIOT B urpe «lllectoe uyBcTBO».

15.

Mou crioco0HOCTH U
BbIOOD Mpodeccun.

- pacIIUpSIOT 3HAHUS HA TEMY
«CnocobHOCTHY, «BHIIBI CIOCOOHOCTEN »;
- OTBEYAIOT Ha BOMPOCHI METOHUKH IO
OIICHKE MPO(ECCHOHATTLHBIX CTIOCOOHOCTEH
«Opuentup» N.JI. Conomuna.

16.

CaMOBOCIIMTaHHE U
IOCTHKEHHE
JKU3HEHHBIX 1IEJIEN.

- 3BHAKOMJSTCS C ITOHATHAMHA
((CaMOBOCHI/ITaHI/IC», «Ku3HCHHBIC OCIIN,




- OTBEYAIOT Ha BOIIPOCHI
«XapakTepoaoruyecKasi aHKeTay;

- OTBEUAIOT Ha BOIPOCHI TecTa «EcTh mn y
Bac CHJIa BOJIU?»;

- 3aIOJIHSIOT Tabnuiy «Mou KU3HCHHbBIC
LICITI.

17. | JInunbrit - 3HAKOMSITCSI C IOHSITUEM
npodeccuoOHaIbHBIN «[IpodeccroHanbHBIN TUIAHY;

IUIaH. - OTBEYAIOT HA BOIIPOCHI aKTUBU3UPYIOLLEH
npodopreHTAIIIOHHON MeTOIuKH «Byab
rotoB!» H. IIpsokHUKOB;

- 3aronHeHue Tabaui «borarcTBa Moei
JUYHOCTU» U «JInuHBIH
po(heCcCHOHANTBLHBIN TITaH.

18. | HTennexkTyanbHble - PacUIMPSIOT 3HAHUS U aHAIU3UPYIOT Ha
CIIOCOOHOCTH U Tembl: «MHTeIIeKTyallbHasl CIIOCOOHOCTD,
YCIIELIHOCTb «[IpodeccronanbHbli TPYI»,
poheccuoHaIbHOTO «Y CHEIIHOCTBY;

Tpyaa. - BBINOJIHAIOT 3aJ[aHNUs1, HAIIPABJICHHbIE Ha
M3Y4YEHUE UHTEIJIEKTYaIbHbIX
CIIOCOOHOCTEN;

- BBIIIOJIHSAIOT YIIPA)KHEHUsSI Ha pa3BUTHE
CUTYallUU yclieXa B IeATeIbHOCTH.

19. | Uadopmarmonnas - Y4aCTBYIOT B J€J10BOM urpe «Kaaposslii
KapTa npodeccui. BOIIPOCY.

20. | Ponb jXM3HEHHBIX - Y4aCTBYIOT B J1eJI0BOM urpe «Otaen
LIEHHOCTEHN NpU KaJ[poB»;

BbIOOpE Mpodeccuu. - OTBEYAIOT Ha BOMPOCH! TeCcT IEHHOCTHBIX
opueHnrauuii, OnpocHuk “Mowu nenn’”

21. | 3mopoBbe U BEIOOD - paccyX/1al0T Ha TEMBbI «3I0pPOBBEY,
npodeccun. CpoiictBa | «Bsi6op npodeccun», «HepBHas cuctemar,
HEPBHON CUCTEMBI. «PaboTtocnoco6HOCTEY;
PaboTocnocoOHOCTB. - OTBEYAIOT Ha BONPOCHI OIIPOCHUKA

«CaMOO0IIeHKa ICUXUYECKUX COCTOSTHUI» I
Ali3eHKa,;

- U3y4aroT peKOMEHAyeMbIe TOKa3aHus U
POTUBOINOKA3aHUA K PA3IMYHbIM chepam
pohecCHOHATIbHON e TENbHOCTH.

22. | XapakTep u BBIOOD - PacUIMPSIOT 3HAHUA Ha TeMy «XapakTepy,
npogeccuu. «CBolicTBa Xapakrepay;

- OTBEYAIOT Ha BOIIPOCHI
«XapakTepoJOTHYECKHUI OMPOCHUK
xapaktepa» K. Jleonrapn;
- BBINIOJIHAIOT ynpaxkHeHue «He ot cBoero
JULIAY.

23. | KoMMyHHKAaTHBHBIE U | - OTBEYAIOT Ha BOIIPOCHI METOAHMK

OpTraHu3aTOPCKUE
CIIOCOOHOCTH.

«KoMyHUKaTUBHBIE U OPraHU3aTOPCKUE
ckiaonoctn» B. CunsiBckuii, B.A.
denopoiuy;

- ydqacTBYIOT B urpe «Madus».




24,

CoBpEeMEHHBIN PBIHOK

- 3HAKOMSITCS C IOHATHEM «PBIHOK Tpyda»,

TPpyZAa U €ro AHATTU3UPYIOT COBPEMEHHBIE TPeOOBaHUSA K
TpeOOBaHUS K npodeccuoHaiy;
npodeccuoHay. - BBITIOJIHSAIOT 3a7anue «BoctpeboBaHHbIe
npodeccuu ropoiay.
25. | XapakTepucTuka - 3HAKOMSTCS C TIOHSATHEM U CIIUCKOM
crucka 0co6o 0c000 OIacHbBIX Mpodeccuit;
OTAcCHBIX MPOpeCcCuid. | - aHATM3UPYIOT HEOOXOUMOCTbD U
TOTOBHOCTB JItOJIeH U cebst K paboTe,
CBSI3aHHOM C PUCKOM.
26. | Ilytu nmomyueHus - pacliupeHHe 3HaHUH O CpeHUX
npodeccuii. POoeCCHOHANIBHBIX YICOHBIX 3aBEICHHIX
ropoga Hedrerorancka, XMAO-IOrpsl.
27. | Ilpodeccus, - 3HAKOMSTCS € OHATHIMHU «JlOJKHOCTBY,
JIOJKHOCTD, «CriennanbHOCTbY;
CHELHATbHOCTb. - BBINOJIHAIOT 3aJ[aHNUs1, HAIIPABJICHHbIE Ha
pacupeHue 3HaHui o mpodeccusix,
aHaJIU3 ¥ ONpeeIeHUEe JOIKHOCTEH 1
CHenHatbHOCTEH B TPO(ecCHOHAIBHOM
JeSITEIbHOCTH.
28. | IlnanmpoBanue - BBIIIOJIHSAIOT 3aJIaHUE 10 IUIAHUPOBAHUIO
npogecCuoHaIbHOIO CBOET0 NPO(eCcCHOHATBHOTO MYTH;
yTH. - COCTABJIAIOT U MPE3EHTYIOT PEKIAMHYIO
MO/JIEJIb
«S1 mpodeccroHam.
29. | CocraBieHue pe3loMe. | - pacIIMpsIOT 3HaHUs yepe3 Oecey Ha TeMy
«YT0 Takoe pe3rome, HHTEPBBHIOY;
- BBINOJIHAIOT ynpaxkHeHue «Pezromer;
- Y4aCTBYIOT B p0OJIeBOM urpe «IHTepBBIOY.
30. | IIpodeccuonanbHbIE - 3HAKOMSITCSI C IOHATHAMHU
y4eOHbIE 3aBEICHHS TOCyJapCTBEHHAS aKKPEIUTAIHS,
XMAO JuLeH3us, popma oOyueHus,
CHENHATBHOCTH;
- pacUIMpSIOT 3HAaHUN 00 YCIOBHSIX
npremMa B yueOHbIE 3aBe/ICHHsI, HAlTMCaHUe
3asBJICHUN U cOOp TOKYMEHTOB /s
MOCTYIUJICHUS;
- Y4aCTBYIOT B UTPOBOM auckyccun «Kto
HY)KCH HallleMy TOPOJIy?».
31. | XapakrepHucTuka - 3HAKOMSTCS C TIOHATHEM U BUJIaMHU
crucka NeUIMTHBIX | AePUIUTHBIX MPOPECCHit;
npodeccuil. - QHAJIM3UPYIOT BaKHOCTh M IPUUUHBI
OTCYTCTBHSI JKEJIaHUS JIIOJIeH U ceOst
paboTaTh B 3TUX cdepax
KHU3HENIESTCITLHOCTH.
32. | XapakTepHucTuka - 3HAKOMSTCS C BUJIaMU HOBBIX
CIIMCKA HOBBIX npodeccuit;
npodeccuil. - QHAJIM3UPYIOT BOCTPEOOBAHHOCTH HOBBIX

npodeccuii B MOBCETHEBHON
JKU3HEJIESTEIIbHOCTH YEJIOBEKA.
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33.

[InanupoBanue
JKU3HCHHOT'O ITYTH.

- pacHIMpSIIOT 3HAHUS U PACCYKIAIOT Ha
TeMy «KU3HEHHBIN TyTHY;

- BBITIOJIHSIOT 3aJaHKE TI0 OTIPEICTICHUIO
L[EJIEN CBOETO KM3HEHHOI'O IIyTH;

- BBINOJIHAIOT 3aj1anue «S1 yepes3 10 jery.

34.

Mowu 3Hauus u
NOCTHKEHUSL.
IlonBenenue UTOroB

Kypca.

- BBIIOJIHAIOT 3a/1aHue «Mou 3HaHus u
JOCTHKEHUS,;

- aHAM3UPYIOT 3(p(PEeKTUBHOCTD Kypca JUIs
MMOCTPOEHHUS CBOEH MPOQPECCHOHATIBHON
Kapbephl.

Hroro 34
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