
«Согласовано»                                                                    «Утверждено»
Директор     МОУ СОШ №37                                        Начальник лагеря 
________________ Е.А.Наумова                                  _________________Т.И. Возова  



РЕЖИМ РАБОТЫ 
ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА 
ПРИ МОУ СОШ №37
 
	Время проведения
	Элементы режима дня

	8:30
	Сбор детей

	9:00
	Утренняя линейка

	9:35
	Зарядка

	10:00-10:30
	Завтрак

	10:30-11:00
	Инструктажи. Тематические беседы

	11:00 – 13:00
	Трудовая деятельность

	13:00-13:30
	Обед

	13:30 – 14:30 
	Воспитательные и физкультурно-оздоровительные мероприятия

	14:30 
	Закрытие лагерного дня 


 


