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Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы  с углубленным 

изучением математики №17 

 

 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

 

Учебный план МБОУ СОШ №17 на 2024-2025 учебный год сформирован на основе: 

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44); 

2. Федеральный закон 29.12.2012  № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 

61573); 

5. Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». (с учетом изменений, 

внесенных приказом от 19.03.2024 № 171) 

Уровень образовательного учреждения 

7. Устав МБОУ СОШ № 17;  

8. Образовательная программа МБОУ СОШ № 17 основного общего образования в рамках 

ФГОС ООО. 

 

Учебный план разработан на основе варианта №1 и №2  федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 

19.03.2024 № 171. 

 

Учебный план школы разработан в преемственности с планом на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план для основного общего образования ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №17, 

разработанной в соответствии с ФОП ООО. Учебный план обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым 

объемом знаний, универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем 

личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и 

навыками, предусмотренными ФГОС. 

В 2024-2025 учебном году в 5-9-х классах обучение проводится по обновленным ФГОС 

ООО (2021г.). 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели 

для 5-8 классов и 34 недели для 9х классов без учета ГИА. 

В обязательной части учебного плана основного общего образования для 5-9 -х классов 

зафиксированы следующие предметные области: 

- Русский язык и литература; 
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- Иностранные языки; 

- Математика и информатика; 

- Общественно-научные предметы; 

- Естественно-научные предметы; 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- Искусство; 

- Технология; 

- Физическая культура. 

- Основы безопасности и защиты Родины. 

Учебный план  основного общего образования полностью отвечает этой специфике. 

Учебной план  для учащихся 5-9  классов представлен классами с пропедевтическим 

изучением информатики, химии и классами с профильным и углубленным изучением 

математики. 

 

Предметная область «Русский язык и литература»  представлена следующими учебными 

предметами: «русский язык», «литература». 

 «Русский язык». На изучение русского языка отводится в 5 классах по 5 часов в неделю 

в каждом из этих классов, в 6 классах по 6 часов в неделю, в 7 классах по 4 часа в неделю, в 8 и 

9 классах по 3 часа в неделю. 

 «Литература». На изучение литературы в 5-6  классах отводится по 3 часа в неделю, в 7-

8 классах  по 2 часа в неделю, в 9 классах по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки»  представлена следующими учебными 

предметами: «Иностранный язык (Английский язык)». В целях реализации задачи 

обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне в 

5 -9 классах выделяется по 3 часа в неделю в каждом из этих классов. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».  
«Математика». На изучение математики в 5 классах отводится 6 часов (в том числе 1 час 

из ЧФУОО), в 6 классах отводится 6 часов (в том числе 1 час из ЧФУОО). 

«Алгебра».  В 7-9 классах на изучение «Алгебры» отводится 4 часа (в том числе по 1 часу 

из ЧФУОО). 

«Геометрия». В 7  классах на изучение «Геометрии» предусмотрено 2 часа в неделю, в 8  

классах на изучение «Геометрии» предусмотрено 3 часа в неделю (в том числе 1 час из 

ЧФУОО), в 9  классах на изучение «Геометрии» предусмотрено 2 часа в неделю. 

«Вероятность и статистика». На изучения предмета «Вероятность и статистика» в 7-9х 

классах предусмотрен 1 час в неделю. 

В 7-9 классах с углубленным изучением математики общее число часов на все учебные 

предметы распределяется в соответствии с рабочей программой следующим образом: «алгебра» 

- 4 часа в неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. 

«Информатика». На изучение «Информатики» в 7   классе отводится 1 час в неделю, в 8-

9 классах 2 часа в неделю (в том числе 1 час из ЧФУОО). 

Предметная область «Математика и информатика» дополняется курсом 

«Информационные технологии» во всех 5 классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История России. Всеобщая история», «География», «Обществознание».  

«История России. Всеобщая история». На изучение истории в 5-8  классах отводится по 

2 часа в неделю в каждом классе. Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в курсе «История России» в соответствии с ФУП в 9 классах отводится по 3 часа в 

неделю. 
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«Обществознание». Во всех 6-9-х классах на изучение обществознания отводится по 1 

часу в неделю. 

«География». На изучение географии  в 5-6  классах отводится по 1 часу в неделю в 

каждом классе, в 7-9 классах на изучении географии отводится по 2 часа в каждом классе.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология», «Физика», «Химия».   

«Биология». На изучение биологии в 5-6  классах отводится по 1 часу в неделю в каждом 

классе, в 7-9 классах   по 2 часа в неделю в каждом классе (в 7 классе 1 час из ЧФУОО). 

«Физика». На изучение физики в каждом 7-8  классе отводится по 2 часа в неделю, в 9-х 

классах отводится по 3 часа в неделю. 

«Химия». На изучение химии в каждом 8-9  классе отводится по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» дополняется в 7 классах курсом 

«Химия» пропедевтический курс». На изучение данного курса в 7 классе  отводится по 1 часу 

в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство».  
«Музыка». На предмет «Музыка»  в 5-8  классах выделяется по 1 часу в неделю. 

«Изобразительное искусство». На предмет «Изобразительное искусство» в 5-7  классах 

по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд». На изучение данного 

предмета отводится в 5-7  классах по  2 часа в неделю в каждом из них, в 8-9 классах – по 1 часу 

в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». 

«Физическая культура». На преподавание учебного предмета «Физическая культура» 

в 5-6-х и 9-х классах отводится 2 часа в неделю и 1 час за счет внеурочной деятельности и/или  

за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, в 

7-8  классах отводится  по 3 часа в неделю.  

«Основы безопасности и защиты Родины». На преподавание учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9  классах отводится  по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

являющимся логическим продолжением предметной области ОРКСЭ начальной школы. Данная 

предметная область реализовывается через занятия, учитывающие региональные, национальные 

и этнокультурные особенности Тверской области. На изучение предмета  «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 5-6-х классах выделяется по 1 часу в неделю в 

каждом классе. 

Специфика учебного плана ООО школы определяется целями и задачами реализуемой 

основной образовательной программы. Часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений в учебном плане использованы на увеличение количества 

часов, отводимых на предметы, указанные в обязательной части учебного плана:  

 «Математика» в 5-6-х классах по 1 часу,  

 «Алгебра» в 7-9 классах по 1 часу,  

  «Геометрия» в 7-8-х классах по 1 часу, 

  «Информатика» в 8-9-х классах по 1 часу, 

  «История» в 9-х классах по 1 часу. 

Кроме предметов обязательной части учебного плана, часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений в учебном плане использованы на пропедевтические и 

факультативные курсы: 

 «Информационные технологии» по 1 часу в 5-х классах, 

 «Химия» пропедевтический курс по 1 часу в 7-х классах 

 «Практикум по русскому языку» по 1 часу в 7-8-х классах. 
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В целях реализации предпрофильной подготовки в классах без углубленного изучения 

математики и подготовки к олимпиадам разного уровня сложности введены факультативные 

предпрофильные курсы по выбору для обучающихся 9-х классов:  

1. «Экономика: решение задач от простых до олимпиадных»  - 0,5 час; 

2. «Олимпиадное обществознание» - 0,5 час; 

3. «Решение олимпиадных задач по химии» - 0,5 час; 

4. «Решение олимпиадных задач по физике» - 0,5 час; 
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Принято на заседании Педагогического совета (протокол № 8 от 10.06. 2024 г.)      

                                                  

  

  

Перспективный недельный учебный план МБОУ СОШ №17 на 2024-2025 учебный год 

основного общего образования для 5-9 классов  

(пятидневная учебная неделя в 5-6-х классах, без классов с углубленным изучением математики). 

      

  

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

кол-во 

часов 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Обязательная часть 
 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5+1 (ЧФУ) 5+1 (ЧФУ) 
  

 12 

Алгебра 
  

3+1 (ЧФУ) 3+1 (ЧФУ) 3+1 (ЧФУ) 12 

Геометрия 
  

2+1 (ЧФУ) 2+1 (ЧФУ) 2 8 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1+1 (ЧФУ) 1+1 (ЧФУ) 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история. 2 2 2 2 2+1 (ЧФУ) 11 

География 1 1 2 2 2 8 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 

 
 3 

Музыка 1 1 1 1  4 
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Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

  

 

2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 3 3 2 12 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 

  

Информационные технологии. 

(Пропедевтический курс) 
1 

   

 
1 

Химия. Пропедевтический курс 
  

1 
 

 1 

Практикум по русскому языку 

(факультатив) 
  1 1 

 
2 

Предпрофильные курсы (по выбору)     1 1 

Общая нагрузка 29 30 35 36 36 166 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка (5-6 классы по пятидневной 

неделе, 7-9 классы по шестидневной 

учебной неделе) 

29 30 35 36 36  

 Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 
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Принято на заседании Педагогического совета (протокол № 8 от 10.06. 2024 г.)       

                                                 
  

  

Учебный план МБОУ СОШ №17 на 2024-2025 учебный год  

основного общего образования для 5-9 классов  

(пятидневная учебная неделя в 5-6-х классах,  

для классов с углубленным изучением математики: 5-4, 5-5, 6-1, 6-2, 7-1, 7-5, 8-1, 8-2, 9-3, 9-4, 9-5) 

      

  

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю  

5 классы  6 классы 7 классы 8 классы 9 классы Всего 

Обязательная часть 
 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5+1 (ЧФУ) 5+1 (ЧФУ) 
  

 12 

Алгебра (углубленный курс) 
  

4 4 4 12 

Геометрия (углубленный курс) 
  

3 3 3 9 

Вероятность и статистика 

(углубленный курс) 
  1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1+1 (ЧФУ) 1+1 (ЧФУ) 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история. 2 2 2 2 3 11 

География 1 1 2 2 2 8 

Обществознание   1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 8 
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 Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 
 

 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1  1      2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 3 3 2 12 

             Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

Информационные технологии. 

(Пропедевтический курс) 
1 

 
    

 
1 

Химия. Пропедевтический курс   
 

1    1 

Практикум по русскому языку 

(факультатив) 

  
1 1  2 

Общая нагрузка 29 30 35 36 36 166 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Максимально  допустимая 

недельная нагрузка 
29 30 35 36 36  

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

основного общего образования для 5-9 классов 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 
0 1 1 1 1 

«Я-ты-он-она – вместе целая страна» 
1 0 0 0 0 

Проектно-исследовательская деятельность 
1 1 1 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные 

игры 
1 1 1 1 1 

«Историческое просвещение» 
0 1 0 0 0 

«Моя семья» 
1 1 1 0 0 

Ученическое самоуправление и общественные 

объединения 
1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» 
1 1 1 1 1 

Профориентация 
0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 
7 8 7 7 7 
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