
 

  



Пояснительная записка к  

учебному плану начального общего образования  

МОУ СОШ №14 на 2024-2025 учебный год 
 

Учебный план начального уровня образования МОУ СОШ № 14 г. Твери 

разработан на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. Составлен для 

1-4 классов на 2024-2025 учебный год. Нормативной правовой основой 

учебного плана начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №14 

г. Твери являются следующие документы: 

 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№678-р;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего 

образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 16.11.2022 № 992; 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 

08.11.2022 № 955); 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 



 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования, подготовленные Федеральным государственным 



бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте; 

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения 

по вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 

длительном лечении в медицинских организациях»; 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса»; 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.); 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой); 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на 

типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и 

уровне образовательной организации, о введении ФООП»; 

 Письмо Минобрнауки России от 15.02.2017 №МОН-П-617 "Об 

изучении русского языка, родного языка из числа языков народов России"; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС-945/08 "О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке". 



 

 

Уровень образовательного учреждения 

 Устав Муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №14; 

 Образовательная программа начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 14 г. Твери.  

Учебный план МОУ СОШ № 14 для I – IV классов ориентирован  на 4- 

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования. Продолжительность учебного года составляет 34 недели 

во 2-4-х классах и 33 недели в 1-х классах. Продолжительность урока 

устанавливается в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-

21составляет для 1 класса – 35 минут в первом полугодии (1 и 2 четверти) и 40 

минут во втором полугодии (3 и 4 четверти); для 2-4 классов – 40 минут. 

 

Образовательный в 1 - 3 классах начальной школы осуществляется по 

учебно-методическим комплекту "Школа России", в 4 классах по учебно-

методическим комплекту  «Перспектива». 

В целях оптимизации учебной нагрузки учебным планом нормативно 

устанавливается пятидневная учебная неделя.  

Учебный план начального общего образования для начальных классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных 

областей и обязательных учебных предметов для реализации на ступени 

начального общего образования. 

В обязательной части зафиксированы следующие предметные области: 

- русский язык и литературное чтение; 

- родной язык и литературное чтение на родном языке; 

- иностранные языки; 

- математика и информатика; 

- обществознание и естествознание (окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики; 

- искусство; 

- труд (технология); 

- физическая культура. 

На изучение учебного предмета «Русский язык» часами федерального 

учебного плана отводится во 1 - 4-х классах по 5 часа в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-4-х классах по 4 

часа в неделю.  

Предметная область "Родной язык и литературное чтение на родном 

языке" вводится с целью формирования первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального и культурного самосознания на уровне 



начального общего образования и в соответствии с выбором родителей 

(законных представителей) учащихся. При рассмотрении учебного плана по 

образовательной программе начального общего образования родители 

(законные представители) не предъявили требований по изучению предметной 

области "Родной язык и литературное чтение на родном языке", других 

национальных языков Российской Федерации, а также национальной 

литературы в качестве родных. Таким образом изучение данных предметов 

осуществляться не будет. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается со 2 по 

4 классы по два часа в неделю. При проведении занятий по английскому языку 

осуществляется деление классов на две группы. 

На освоение содержания учебного предмета «Математика» отводится по 

4 часа в неделю с 1 по 4 классы.  

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) 

изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным: происходит интеграция естественнонаучных и 

обществоведческих знаний с целью формирования у детей младшего 

школьного возраста целостного взгляда на окружающий мир и место в этом 

мире человека. В содержание «Окружающего мира» также включены знания 

основ безопасности жизнедеятельности. 

Учебным планом в 1- 4 классах отведены часы на преподавание учебных 

предметов «Музыка», «Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Труд (технология)» - изучается в 1-4 классах в 

объеме 1 час в неделю. В рамках этих предметов будет предусмотрено 

ознакомление обучающихся с прикладным творчеством Тверского края. Так 

как федеральный компонент не предусматривает изучение «Информатики» 

как самостоятельного предмета, то информатика и информационные 

технологии, направленные на обеспечение компьютерной грамотности, будут 

изучаться в 1-4 классах в качестве учебного модуля в рамках курса «Труд 

(технология)».  

Учебный предмет «Физическая культура» имеет большое значение для 

физического развития и сохранения здоровья учащихся. Реализация данной 

образовательной программы будет осуществляться в объеме 2 часов в неделю 

во всех классах начальной школы. Также, занятия спортом, проведение Дней 

здоровья будут включены в планы дополнительного образования и 

воспитательной работы. 

«Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Учебный 

курс ОРКСЭ будет изучаться в 4 классах по 1 часу в неделю (34 учебных часа 

в год). 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(5-дневная учебная неделя) 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 

НЕДЕЛЮ 
ИТОГО 

1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
- - - 1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (факультативные 

занятия, проектная деятельность) 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



Годовой учебный план  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(5-дневная учебная неделя) 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 

НЕДЕЛЮ 
ИТОГО 

1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология)  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (факультативные 

занятия, проектная деятельность) 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к  

учебному плану основного общего образования  

МОУ СОШ №14 на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №14 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ 

№14, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе №14 начинается 02.09.2024 года и 

заканчивается 26.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, кроме 7а класса. В 7а классе - 6-дневная учебная неделя, так 

как в этом учебном году начинается освоение рабочей программы по 

математике на углубленном уровне. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа,  в 

7а классе - 35 часов, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 14 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости классов 

более 20 человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и может оцениваться по системе «зачет» 

или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОУ СОШ№14». 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

Распределение часов обязательной части для 5-9 классов произведено в 

соответствии с Федеральным учебным планом основного общего образования. 

Русский язык. На изучение русского языка  в 5 классах отводится 5 

часов в неделю, в шестых – 6 часов, в седьмых – 4 часа в неделю, восьмых и 

девятых  по 3 часа в неделю. 

Литература. На изучение литературы отводится по 3 часа в неделю в 5-6 

и 9х классах,  по 2 часа в неделю – в седьмых и восьмых классах. 

Родной язык и родная литература. В целях осознания учащимися 

значимости изучения родного языка и родной литературы как средстве 

познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и 

общества на уровне основного общего образования могут изучаться предметы 

родной русский язык и родная русская литературы. Изучение данных учебных 

предметов осуществляется при наличии возможностей образовательной 

организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. В МОУ СОШ №14 



изучение родного (русского) языка и родной (русской) литературы в 2024-2025 

учебном году осуществляться не будет. 

Иностранный язык (английский). В целях реализации задачи 

«обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на 

функциональном уровне» предоставлено по 3 часа в неделю во всех параллелях 

с 5 по 9 класс. 

Математика. Изучение образовательной дисциплины «Математика» 

осуществляется в 5 - 6 классах в объеме 5 часов в неделю в каждом классе. 

Начиная с 6 класса учебный предмет "Математика" предметной области 

"Математика и информатика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика". Алгебра - по 3 часа в неделю в 

каждой параллели 7-9 классов, геометрия -  по 2 часа в неделю и вероятность 

и статистика - по 1 часу в неделю.   

В 7а классе предмет изучается на углубленном уровне в объеме: Алгебра 

- 4 часа в неделю, геометрия - 3 часа в неделю и вероятность и статистика - 1 

час в неделю. Также за счет часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса выделен 1 час факультативных занятий. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования по учебному предмету 

"Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает 

результаты освоения трех рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика".  

В 2024-2025 учебном году по запросам родителей (законных 

представителей) учащихся также как и в прошлом учебном году и на основании 

их заявлений в 6д классе из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, усилено преподавание математики. 1 час выделен дополнительно на 

факультативный курс по математике для углубления и расширения содержания 

предмета. 

Учебный предмет информатика изучается в объеме 1 час в неделю с 

седьмого по девятый класс. В 7а классе за счет часов формируемых 

участниками образовательных отношений выделен дополнительно 1 час на 

усиление предмета. В 6д классе будет продолжена реализация 

пропедевтического курса по информатике в объеме в 1 неделю за счет часов 

внеурочной деятельности.  

История. На изучение истории в 5-8 классах отводится по 2 часа в 

неделю. В 9х классах за счет часов формируемых участниками 

образовательных отношений преподавание истории увеличено на 1 час. 

Обществознание. В целях социализации учащихся, изучение курса 

обществознания осуществляется с 6 по 9 классы по 1 часу в неделю в каждой 

параллели. 



География. Изучение данного предмета начинается в пятом классе в 

объеме 1 часа в неделю и продолжается в том же объеме в шестом классе. С 

седьмого по девятый классы на изучение предмета отводится по два часа в 

неделю. 

Физика. Изучение физики начинается с 7 класса. И в 7-8 классах 

осуществляется в объеме двух часов в неделю. В 9 классе на изучение предмета 

выделяется 3 часа. 

Химия. Изучение химии начинается с 8 класса. В восьмом и девятом 

классах на данный предмет отводится по 2 часа в неделю. 

Биология. Изучение данного предмета начинается в пятом классе в 

объеме 1 часа в неделю. В шестом и седьмом классах на изучение предмета 

отводится также один час в неделю. В 8 и 9 классах на изучение биологии 

отводится по два часа в неделю в каждой параллели. 

Искусство (Изобразительное искусство и Музыка). На втором уровне 

обучения - основного общего образования на предметную область «Искусство» 

(учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка») в 5-8 классах 

выделено по 1 часу в неделю на каждый предмет. Изучение предмета 

"Изобразительное искусство" осуществляется с 5го по 7 класс, предмета 

"Музыка" с 5го по 8 класс.  

Технология. На ступени основного общего образования на изучение 

технологии в 5-7 классах выделено по 2 часа в неделю.  В 8  и 9 классах на 

изучение предмета отводится один час в неделю.   

Физическая культура. На преподавание учебного предмета 

«Физическая культура» на уровне основного общего образования при 

пятидневной учебной неделе отводится по 2 часа в неделю в каждом классе. 

В 7а классе при 6-ти дневной учебной неделе третий час физкультуры 

реализуется занятиями по шахматам в школьном спортивном клубе "Луч"в 

объеме 1 час в неделю. 

Основы безопасности и защиты Родины. Изучение предмета Основы 

безопасности и защиты Родины начинается с 8 класса. На освоение 

дисциплины в 8-9 классах отводится по 1 часу. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР). 

Учебный предмет ОДНКНР реализуется через урочную деятельность в 5 и 6 

классах по 1 часу в неделю. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, произведено в соответствии с Образовательной программой 

основного общего образования МОУ СОШ №14 на 2024-2025гг. отводятся на 

проведение факультативных занятий, предпрофильные курсы, проектную и 

исследовательскую деятельность учащихся. 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ, КУРСЫ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 

5 
классы 

6  
классы 

7  
классы 

8  
классы 

9  
классы 

Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 
Иностранный  язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  

 

 Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Итого: 27 29 30 31 33 150 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Факультативные занятия, 

проектная и 

исследовательская 

деятельность учащихся 

2 1 2 2 0 7 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 32 33 33 157 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ, КУРСЫ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 
ИТОГО 5 класс 6  

класс 
7  

класс 

8  
класс 

9  
класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 
Иностранный  язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

 Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   34 34 68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34    68 

Итого: 918 986 1020 1054 1122 5100 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Факультативные занятия, 

проектная и 

исследовательская 

деятельность учащихся 

68 34 68 68 0 238 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

ДЛЯ КЛАССА С УСИЛЕННЫМ ПРЕПОДАВАНИЕМ МАТЕМАТИКИ 

(6Д КЛАСС) 

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ, КУРСЫ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ / 

ГОД 

6Д класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Иностранный язык Иностранный  язык (английский) 3 102 

Математика и информатика 

Математика 5 170 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 34 

Искусство  

 

 Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Труд (технология) 2 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
  

Физическая культура  Физическая культура 2 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 34 

Итого: 29 986 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Занимательная математика 1 34 

Факультативные курсы, проектная 

деятельность 
0 0 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 
30 1020 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

ДЛЯ КЛАССА С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ  

(7А КЛАСС) 

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ, КУРСЫ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ / 

ГОД 

7А класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Иностранный язык Иностранный  язык (английский) 3 102 

Математика и информатика 

Математика   

Алгебра 4 136 

Геометрия 3 102 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 

Химия   

Биология 1 34 

Искусство  

 

 Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Труд (технология) 2 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
  

Физическая культура  Физическая культура 2 68 

Итого: 32 1088 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Занимательная информатика 1 34 

Математическая логика 1 34 

Шахматы 1 34 

Факультативные курсы, проектная 

деятельность 
- - 

Итого: 3 102 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  

(при 6-дневной учебной неделе) 
35 1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к  

учебному плану среднего общего образования  

МОУ СОШ №14 на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план основного уровня образования МОУ СОШ № 14 г. Твери 

разработан на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Нормативной правовой основой учебного плана муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №14 

г. Твери являются следующие документы: 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44); 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской  Федерации»; 

 Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 

2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 12.08.2022г. №732); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.12.2023г. 

№1028 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства Просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего общего 

образования"; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 01.02.2024г. 

№62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего общего 

образования"; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г. 

№171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего,  основного 

общего и среднего общего образования"; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28.08.2020г. 

№442 "Об утверждении порядка организации и осуществления 



образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" 

Уровень образовательного учреждения 

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №14; 

 Образовательная программа среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 14 г. Твери.  

 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ 

№14, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в 10-11 классах МОУ СОШ № 14 начинается 02.09.2024г. и 

заканчивается 15.06.2025г.. Продолжительность учебного года в 10-11 классах 

составляет 37 учебных недели, включая экзаменационный период и учебную 

практику по предметам, изучавшимся на углубленном уровне.  

Для учащихся 10 классов в соответствии с Положением «Об учебной 

практике учащихся МОУ СОШ №14» и в соответствии с Образовательной 

программой среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №14 

г. Твери организуется учебная практика по предметам, изучающимся на 

углубленном уровне.  

Учебные практики, защита проектов,  исследовательская деятельность по 

предметам для десятиклассников организуются по решению Педагогического 

Совета школы.  

В 10 классах в соответствии с федеральным законом от 28.03.1998 №53-

ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» по окончании учебного года 

для юношей устанавливаются пятидневные военные учебные сборы.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. Продолжительность урока 40 минут. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет 34  часа . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МОУ СОШ №14 языком обучения является русский язык. 



При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. В 10а классе осуществляется 

деление на подгруппы  по предметам физика и биология (профильная и 

базовая группа) в связи с выбором профиля обучения. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и могут оцениваются по системе 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются "Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 14". 

Освоение основной образовательной программ среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Средняя школа реализует образовательные программы среднего общего 

образования, рекомендованные Министерством образования и науки и 

соответствующие государственным образовательным стандартам двух 

уровней – базовому и углубленному. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента направлены на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся и являются обязательными для всех учащихся во 

всех профилях обучения. Углубленные общеобразовательные учебные 

предметы – учебные предметы федерального компонента повышенного 

уровня, определяющие специализацию каждого конкретного профиля 

обучения и являющиеся обязательными для учащихся, выбравших данный 

профиль обучения. 

 

В 2024 году по результатам анкетирования выпускников основной школы 

и их родителей (лиц их заменяющих), желающих продолжить обучение в 10-

11 классе своей школы, были открыты два десятых класса следующих 

профилей обучения - гуманитарного и универсального профиля с двумя 

разными профильными группами.  

Класс универсального (с двумя профильными группами) профиля 

(10а). Данный профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную естественнонаучную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей "Математика и информатика" и  

"Естественно-научные предметы" по запросам участников образовательных 

отношений.  Класс разделен на две профильные группы. 

 



В целом классе на углубленном уровне  изучаются учебные предметы 

предметной области "Математика и информатика": Алгебра и начала 

математического анализа в объеме 4 часов в неделю, Геометрия в объеме 3 

часов в неделю, Вероятность и статистика - 1 час в неделю. 

 Информатика изучается на базовом уровне  в объеме 1 часа в неделю.  

На базовом уровне в соответствии с требованиями стандарта среднего 

общего образования также изучаются другие учебные предметы из 

следующих обязательных предметных областей:  

Предметная область "Русский язык и литература"  - вместе с русским 

языком (2 часа в неделю) обучающиеся осваивают предмет литература  на 

базовом уровне в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область "Иностранные языки"  - обучающиеся осваивают 

на базовом уровне английский язык по 3 часа в неделю.  

Предметная область "Естественно- научные предметы"  - 

представлена 3 учебными дисциплинами. По уровню освоения предметов 

класс делится на две профильные группы: 1 группа изучает углубленном 

уровне физику - по 5 часов в неделю,  2 группа - биологию в объеме 3х часов в 

неделю. Соответственно в первой группе биология изучается на базовом 

уровне (1 час в неделю), а во второй на базовом уровне изучается физика (2 

часа в неделю). 

Химия в целом классе осваивается на базовой уровне, по 1 часу на 

каждый. Изучение астрономии будет осуществляться в рамках 

образовательного предмета "физика". 

Предметная область "Общественно-научные предметы"  - 

представлена тремя учебными дисциплинами, изучаемыми на базовом уровне. 

История и обществознание по 2 часа в неделю каждый и география по 1 часу в 

неделю. 

Предметная область "Основы безопасности  и защиты Родины"  - 

реализуется курсом "Основы безопасности и защиты Родины". Он изучается в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область "Физическая культура"  - представлена 

предметом физическая культура, который изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Также с целью формирования у учащихся навыков проектной 

деятельности и в соответствии со стандартом среднего общего образования 1 

час в неделю в десятых классов выделен на Индивидуальный проект. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает изучение дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору .  

Обучающимся десятых классов предоставляется возможность 

одновременно с получением среднего общего образования пройти 

профессиональную подготовку по профессии "16109. Оператор электронно-

вычислительных машин и вычислительных машин"  в объеме 34 часов. 

Реализация данной программы может осуществляться модульно как в первом, 

так и во втором полугодии. При организации практической и теоретической 

части программы класс может делиться на подгруппы. 

Во второй профильной группе за счет часов части участников 

образовательных отношений выделен 1 час на элективный курс по химии. 

 



Класс гуманитарного профиля (10б). Данный профиль ориентирует на 

такие сферы деятельности, как  журналистика, педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей "Русский язык и литература", "Общественные науки" и 

"Иностранные языки". 

В этом классе на углубленном уровне изучаются такие учебные 

предметы как литература  и история в объеме 4часов в неделю. 

На базовом уровне в соответствии с требованиями стандарта среднего 

общего образования изучаются другие учебные предметы из следующих 

обязательных предметных областей:  

Предметная область "Русский язык и литература"  - вместе с 

литературой по пять часов в неделю обучающиеся будут осваивать предмет 

русский язык  в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область "Иностранные языки"  - изучение иностранного 

(английского) языка обучающиеся осваивают  в объеме трех часов в неделю. 

Предметная область "Математика и информатика"  - представлена 4 

предметами: алгебра и начала математического анализа,  геометрия - по 2 часа 

в неделю каждый. Вероятность и статистика и  информатика по 1 часу в 

неделю каждый. 

Предметная область "Естественно-научные предметы"  - 

представлена 3 учебными дисциплинами: физикой - по 2 часа в неделю и 

биологией и химией - по 1 часу на каждый. Изучение астрономии будет 

осуществляться в рамках образовательного предмета "физика". 

Предметная область "Общественно-научные предметы"  - кроме 

предмета углубленного уровня история в объеме 4 часов в неделю, включает в 

себя обществознание на базовом уровне в объеме 2 часа в неделю и географию 

на базовом уровне - 1 час в неделю. 

Предметная область "Основы безопасности  и защиты Родины"  - 

реализуется курсом "Основы безопасности и защиты Родины". Он изучается в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область "Физическая культура"  - представлена 

предметом физическая культура, который изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Также с целью формирования у учащихся навыков проектной 

деятельности и в соответствии со стандартом среднего общего образования 1 

час в неделю в десятых классов выделен на Индивидуальный проект. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает изучение дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и распределена следующим образом: 

- Обучающимся десятых классов предоставляется возможность 

одновременно с получением среднего общего образования пройти 

профессиональную подготовку по профессии "16109. Оператор электронно-

вычислительных машин и вычислительных машин"  в объеме 34 часов. 

Реализация данной программы может осуществляться модульно как в первом, 

так и во втором полугодии. При организации практической и теоретической 

части программы класс может делиться на подгруппы. 

- Для расширения кругозора учащихся в области культуры и искусства , а 

также более глубокого изучения отдельных тем гуманитарных дисциплин 



введены дополнительные учебные предметы: мировая художественная 

культура (МХК) и Нравственные основы семейной жизни. Часами учебного 

плана на эти предметы выделено по 1 часу в неделю. 
 

В 11х классах продолжается освоение образовательных программ 

углубленного уровня гуманитарного и информационно-технологического 

профилей.  

Класс гуманитарного профиля (11а). Данный профиль ориентирует на 

такие сферы деятельности, как  педагогика, психология, общественные 

отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

"Русский язык и литература", "Общественные науки" и "Иностранные языки". 

В этом классе на углубленном уровне изучаются такие учебные 

предметы как история и обществознание  в объеме 4 часов в неделю каждый. 

На базовом уровне в соответствии с требованиями стандарта среднего 

общего образования изучаются другие учебные предметы из следующих 

обязательных предметных областей:  

Предметная область "Русский язык и литература"  - вместе с русским 

языком по два часа в неделю обучающиеся будут осваивать предмет 

литература  в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область "Иностранные языки"  - изучение иностранного 

(английского) языка обучающиеся осваивают  в объеме трех часов в неделю. 

Предметная область "Математика и информатика"  - представлена 4 

предметами: алгебра и начала математического анализа – 3 часа в неделю,  

геометрия - по 1 часу в неделю. Вероятность и статистика и  информатика по 1 

часу в неделю каждый. 

Предметная область "Естественно-научные предметы"  - 

представлена 3 учебными дисциплинами: физикой - по 2 часа в неделю и 

биологией и химией - по 1 часу на каждый. Изучение астрономии будет 

осуществляться в рамках образовательного предмета "физика". 

Предметная область "Общественно-научные предметы"  - кроме 

предметов углубленного уровня история и обществознание (включая право и 

экономику) в объеме 4 часов в неделю, включает в себя географию на базовом 

уровне - 1 час в неделю. 

Предметная область "Основы безопасности  и защиты Родины"  - 

реализуется курсом "Основы безопасности и защиты Родины". Он изучается в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область "Физическая культура"  - представлена 

предметом физическая культура, который изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает изучение дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и распределена следующим образом: 

- Для расширения кругозора учащихся в области культуры и искусства, а 

также более глубокого изучения отдельных тем гуманитарных дисциплин 

введены дополнительный учебный предмет: мировая художественная 

культура (МХК). Часами учебного плана на МХК выделен 1 час в неделю. 

Оставшиеся 3 часа отведены на элективные курсы по выбору учащихся. 

 



Класс технологического (информационно-технологического) 

профиля (11б). Данный профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей "Математика и информатика" и  по 

запросам участников образовательных отношений русский язык. 

 

В этом классе на углубленном уровне  изучаются учебные предметы 

предметной области "Математика и информатика": Алгебра и начала 

математического анализа в объеме 4 часов в неделю, Геометрия в объеме 3 

часов в неделю, Вероятность и статистика - 1 час в неделю и Информатика 

в объеме 4 часов в неделю.  

На базовом уровне в соответствии с требованиями стандарта среднего 

общего образования также изучаются другие учебные предметы из 

следующих обязательных предметных областей:  

Предметная область "Русский язык и литература"  - вместе с русским 

языком (2 часа в неделю) обучающиеся осваивают предмет литература  на 

базовом уровне в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область "Иностранные языки"  - обучающиеся осваивают 

на базовом уровне английский язык по 3 часа в неделю.  

Предметная область "Естественно- научные предметы"  - 

представлена 3 учебными дисциплинами: физикой - по 2 часа в неделю и 

биологией и химией - по 1 часу на каждый. Изучение астрономии будет 

осуществляться в рамках образовательного предмета "физика". 

Предметная область "Общественно-научные предметы"  - 

представлена тремя учебными дисциплинами, изучаемыми на базовом уровне. 

История и обществознание по 2 часа в неделю каждый и география по 1 часу в 

неделю. 

Предметная область "Основы безопасности  и защиты Родины"  - 

реализуется курсом "Основы безопасности и защиты Родины". Он изучается в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область "Физическая культура"  - представлена 

предметом физическая культура, который изучается в объеме 2 часа в неделю. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает изучение дополнительных учебных предметов,  

элективных курсов по выбору - два часа.  

 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Класс универсального профиля  

с двумя профильными группами (10а) 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

1 группа (математика, 

физика) 

2 группа (математика, 

биология) 

Уровень 

изучения 

предмета* 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Уровень 

изучения 

предмета* 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 Б 2 68 

Литература Б 3 102 Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 У 4 136 

Геометрия У 3 102 У 3 102 

Вероятность и статистика У 1 34 У 1 34 

Информатика Б 1 34 Б 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 170 Б 2 68 

Химия Б 1 34 Б 1 34 

Биология Б 1 34 У 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 Б 2 68 

География Б 1 34 Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 34 Б 1 34 

Физическая 

культура  

Физическая культура 
Б 2 68 Б 2 68 

 Индивидуальный проект  1 34  1 34 

Всего часов:  33 1122  32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Профессиональн

ое обучение: 

Оператор электронно-

вычислительных и 

вычислительных машин 

 1 34 

 

1 34 

Предметы и курсы 

по выбору: 

Элективные курсы по 

выбору 
ЭК 0 0 ЭК 

(химия) 
1 34 

Всего часов:  1 34  2 68 

ИТОГО при 5-ти дневной учебной неделе:  34 1156  34 1156 

 
* Используемые обозначения: базовый уровень - Б, углубленный уровень - У, дополнительный учебный предмет - ДП, элективный курс - ЭК 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Класс гуманитарного профиля (10б) 
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

предмета* 

Кол-во часов в 

неделю 
Кол-во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 

Литература У 5 170 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 136 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 68 

 Индивидуальный проект  1 34 

Всего часов:  31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Профессиональное 

обучение: 

Оператор электронно-

вычислительных и 

вычислительных машин 

 1 34 

Предметы и курсы по 

выбору: 

МХК ДП 1 34 

Нравственные основы 

семейной жизни 
ДП 1 34 

Всего часов:  3 102 

ИТОГО при 5-ти дневной учебной неделе:  34 1156 

 
* Используемые обозначения: базовый уровень - Б, углубленный уровень - У, дополнительный учебный предмет - ДП, элективный курс - ЭК 

 

 

 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Класс гуманитарного профиля (11а) 
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

предмета* 

Кол-во часов в 

неделю 
Кол-во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия 
Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Индивидуальный проект    

Всего часов:  30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Профессиональное 

обучение 
    

Предметы и курсы по 

выбору: 

МХК ДП 1 34 

Элективные курсы ЭК 3 102 

Всего часов:  4 136 

ИТОГО при 5-ти дневной учебной неделе:  34 1156 

 
* Используемые обозначения: базовый уровень - Б, углубленный уровень - У, дополнительный учебный предмет - ДП, элективный курс - ЭК, 

Профессиональное обучение - ПО 

 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Класс технологического профиля (11б) 

(информационно-технологического) 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

предмета* 

Кол-во часов в 

неделю 
Кол-во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Индивидуальный проект    

Всего часов:  32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Профессиональное 

обучение 
    

Предметы и курсы по 

выбору: 

Элективные курсы по 

выбору 
ЭК 2 68 

Всего часов:  2 68 

ИТОГО при 5-ти дневной учебной неделе:  34 1156 

 
* Используемые обозначения: базовый уровень - Б, углубленный уровень - У, дополнительный учебный предмет - ДП, элективный 

курс - ЭК, 

Профессиональное обучение - ПО 
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