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Пояснительная записка
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №34 обеспечивающий реализацию федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней образовательной школы №34 г. Твери соответствует федеральной образовательной программе начального общего образования (ФОП НОО) и является частью образовательной программы начального общего образования  МБОУ СОШ №№34.
Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.
Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательно стандарта начального общего образования»;
 -  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20); 
 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Министерства просвещения от 16 ноября 2022 г.№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»
 Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
· для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;
· 2–4-х классов – не более пяти уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 
В учебном плане начального общего образования  МБОУ  СОШ №34  выделено:
· в 1-х классах – 21 час в неделю;     2–4-х классах – 23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Режим работы МБОУ СОШ № 34 на 2024 – 2025 учебный год:  
- количество классов-комплектов в каждой параллели и количество учащихся:
	Параллель 
	Количество классов-комплектов
	Количество учащихся

	1 класс 
	7
	180

	2 класс
	8
	217

	3 класс
	8
	241

	4 класс
	7
	203

	Итого
	30
	841



- режим работы группы продленного дня (ГПД): с 11.30 до 17.00 по вторникам, средам и пятницам, 11.55 – по понедельникам и четвергам.;
- обучение в школе осуществляется в 2 смены: 
17 классов (7  1-ых классов, 2-а, 2-б, 2-е, 3-а 3-к, 3-н, 4-б, 4-в,4-г, 4-е)  обучаются в первую смену
13 классов (2-в, 2-г, 2-д, 2-к, 2-н, 3-а, 3-б, 3-в, 3-г, 3-д, 4-а, 4-д, 4-н) обучаются во вторую  смену;
- начало учебных занятий:
1 смена – 8 ч. 00 мин; 2 смена – 13 ч. 35 мин по понедельникам и четвергам, 13.10 –по вторникам, средам и пятницам
- продолжительность уроков в 2 - 4 классах – 40 минут;
- в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом триместре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, во втором триместре по 4 урока в день по 35 минут каждый, в 3  триместре – по 4 -5 уроков в день по 40 минут каждый; 
Расписание звонков
	
	Понедельник, четверг)
	1 класс
1триместр
	1 класс
2триместр
	1 класс
3триместр
	2-4 классы
Понедельник, четверг
	2-4 классы
вторник, среда, пятница

	
	Продолжительность уроков (минут)

	
	35 
	35
	35
	40
	40
	40

	
	1 смена

	
	8.00-8.20
	
	
	
	8.00-8.20
	

	1 урок
	8.30-9.05
	8.00-8.35
	8.00-8.35
	8.00-8.40
	8.30-9.10
	8.00-8.40

	2 урок
	8.15-9.55
	8.45-9.20
	8.45-9.20
	8.50-9.30
	9.20-10.00
	8.50-9.30

	3 урок
	10.10-10.45
	9.40-10.20
	9.40-10.20
	9.40-10.20
	10.10-10.50
	9.40-10.20

	4 урок
	
	
	10.30-11.10
	10.30-11.10
	11.00-11.40
	10.30-11.10

	5 урок
	
	
	
	11.30-12.10
	11.55 – 12.35
	11.30- 12.10

	
	2 смена

	1 урок
	
	
	
	
	13.35- 14.15
	13.10-13.50

	
	                                14.20-14.40-                            Разговоры о важном
	

	2 урок
	
	
	
	
	14.45-15.25
	14.00-14.40

	3 урок
	
	
	
	
	15.35-16.15
	14.50-15.30

	4 урок
	
	
	
	
	16.25-17.05
	15.45-16.25

	5 урок
	
	
	
	
	17.10-17.50
	16.30-17.10


Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. «Русский язык и литературное чтение».
2. «Иностранный язык».
3. «Математика и информатика».
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")».
5. «Основы религиозных культур и светской этики».
6. «Искусство».
7. «Технология».
8. «Физическая культура».
Предметная  область «Русский язык и литературное чтение»
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение учебного предмета «Русский язык» с 1 по 4 класс отводится по 5 часов в неделю Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1 – 3 классах по 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю. 
Содержание программы ориентировано на сопровождение и поддержку начального курса русского языка, обязательного для изучения в МБОУ СОШ № 34, и направлено на достижение результатов освоения начальной образовательной программы начального общего образования по русскому языку, заданных соответствующим федеральным государственным образовательным стандартом.
В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 
Родители не подали заявление на  изучение предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».
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Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский язык». Изучение учебного предмета «Английский язык» осуществляется по 2 часа в неделю со 2 класса. При проведении занятий по учебному предмету «Английский язык» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. При наличии необходимых ресурсов возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью.
Предметная область «Математика и информатика»
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится по 4 часа в неделю с 1 класса.  Из части, формируемой участниками образовательных отношений добавляем по 1 часу математике во 2 и 3-их классах. Математическое обучение направлено  на  интеллектуальное  развитие  младших  школьников,   развитие логического мышления.
Предметная область «Обществознание и естествознание»
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир». На освоение содержания предмета «Окружающий мир» отводится по 2 часа в неделю с I класса. В основе предмета «Окружающий мир» находится интеграция естественнонаучных и обществоведческих знаний с целью формирования у детей младшего школьного возраста целостного взгляда на окружающий мир. В содержание предмета «Окружающий мир» также включены знания основ безопасности жизнедеятельности.
В предметной области «Искусство» предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» изучаются как самостоятельные учебные предметы с учебной нагрузкой  по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс.
В предметной области «Технология» учебный предмет «Труд. Технология» изучается в 1 - 4 классах по 1 часу в неделю. В рамках предмета «Технология» с 1-го класса реализуется модуль «Практические работы на компьютере», дающий начальные сведения об основах  информационно-коммуникационных технологий.
 Со 2 сентября 2024г. начальных классах предмет «труд» включает четыре модуля: «Технологии, профессии и производства», «Конструирование и моделирование», «Информационно-коммуникативные технологии» и «Технологии ручной обработки материалов», где школьники будут работать с бумагой, картоном, тканью, пластиком, поролоном и т.д
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 3 часа в неделю с I класса. Занятия в осенний и весенний сезоны проводятся на открытых площадках. В планы дополнительного образования и воспитательной работы включены дополнительные занятия спортом, Дни здоровья, спортивные соревнования.
В 4 классе в течение года изучается предмет «Основы религиозных культур и светской этики» по 1 часу в неделю..
Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей.
На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль
 «Основы православной культуры», 
Реализация требований федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования осуществляется средствами учебно-методических комплексов:
- «Перспективная начальная школа» -  4в, 4г, 4д классы. Изучение по данной программе заканчивается в 2024-2025 учебном году.
- «Школа России» - все первые, вторые и третьи классы, 4а, 4б, 4е,4н классы.

Кадетский класс:
Учебный план для кадетского класса ЮИБДД формируется МБОУ СОШ № 34 на основании базисного учебного плана по согласованию с учредителем.
Кадетский класс осуществляет образовательный процесс с учетом дополнительных образовательных программ, имеющих целью   подготовку п правилам дорожного движения, безопасного поведения, и в соответствии с уровнями общеобразовательных программ трех ступеней общего образования.
 В кадетском классе предполагается реализация программ дополнительного образования через:
- организацию кружков и секций физкультурно-спортивной, научно- технической и художественно - эстетической, культурологической направленности;
- организацию дополнительных занятий, кружков, направленных на возрождение духовных, исторических и военно-патриотических традиций.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных представителей)
 По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, использовано на усиление предметов
 «Физическая культура» - в 1-х классах; «Математика» во 2 и 3 классах.
В соответствии с письмом Министерства просвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ СОШ № 34 реализует третий час физической активности со второго по четвертый класс реализуется за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках внеурочной деятельности и дополнительного образования детей.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы, модули по выбору:
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	1
	
	
	
	1

	Математика
	
	1
	1
	
	2

	Всего в неделю
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	782
	782
	782
	3039

	Курсы внеурочной деятельности

	Танцевальная студия «Мы вместе»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кукольный театр 
	1
	1
	1
	1
	2

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Робототехника
	
	
	1
	1
	2

	Шахматы
	
	1
	1
	1
	3

	Ансамбль «Лейся песня»
	1
	1
	1
	1
	4

	Игровые виды спорта
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности
	5
	6
	7
	7
	25





Формы промежуточной аттестации
           Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения от 16.11.2022 № 992, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 34.
   Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по триместрам) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ № 34. 
       Промежуточная/годовая аттестация обучающихся по триместрам осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти по всем предметам учебного плана. 
      Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов проводится по полугодиям в безотметочной форме. Оценивание обучающихся в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
        Обучающиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года и имеющие годовые отметки по всем учебным предметам не ниже удовлетворительных, переводятся в следующий класс. 
        Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким предметам, курсам, дисциплинам образовательной программы или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической задолженностью. Ликвидация академической задолженности происходит в соответствии с нормативными и локальными документами.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

	Учебный предмет, курс, 
	Класс
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	1-й
	Встроенное педагогическое наблюдение

	
	2-й
	Контрольное списываниеДиктант с грамматическим заданием

	
	3-й
	Диктант с грамматическим заданием

	
	4-й
	ВПР

	Литературное чтение
	 1-й
	Листы индивидуальных достижений

	
	 2-й
	Выразительное чтение, проверка техники чтения

	
	3–4-й
	Тематический тест проверка техники чтения

	Иностранный язык
	2–4-й
	Словарный диктант с транскрибированием слов
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Недельный учебный план начального общего образования для 1-4-х классов, 
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования
на 2024-2025 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4  класс

	
	
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя)

	
Обязательная область

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	 Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд. Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	                   2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	ИТОГО
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Математика
	
	1
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
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Годовой учебный план начального общего образования для 1-4-х классов, 
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования
на 2024-2025  учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4  класс
	Всего

	
	
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя)
	(5-дневная учебная неделя

	Обязательная область
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	 Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Искусство 
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Труд. Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	ИТОГО
	660
	748
	748
	748
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Математика и информатика
	Математика
	
	34
	34
	
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	             33
	
	
	
	33

	Максимально допустимая  недельная нагрузка 
	693
	782
	782
	782
	3039






















