


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая рабочая программа учебного курса «Индивидуальный проект» для 10 (11) 

классов среднего общего образования разработана в соответствии с: Федеральным законом от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями к нему), Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), Федеральной основной образовательной программой 

среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 

1014. «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»), Учебным планом МОУ СОШ № 50, с учетом индивидуальных особенностей, 

потребностей и запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) при 

получении среднего общего образования. 

Программа отражает идеи и положения Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, Программы формирования универсальных учебных 

действий, составляющих основу для саморазвития и непрерывного образования, выработки 

коммуникативных качеств, целостности общекультурного, личностного и познавательного 

развития обучающихся. 

Предлагаемая рабочая программа реализуется при использовании учебного пособия 

Индивидуальный проект: 10-11 классы : учебное пособие / М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. 

Половкова. – Москва: Просвещение, 2025. – 159 с. 

 

Общая характеристика курса «Индивидуальный проект» 

Актуальность данного курса обусловлена образовательной потребностью решить ряд 

вопросов, связанных с требованием ФГОС СОО обязательного включения индивидуального 

проекта как особой формы организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект) в учебный план гимназии на уровне среднего общего образования, и 

выполнение всеми обучающимися индивидуального проекта. 

Целью Программы является создание условий для формирования у обучающихся навыков  

разработки,  реализации  и  общественной  презентации результатов индивидуального 

проекта (исследования), направленного на решение научной, личностно и (или) 

социальнозначимой проблемы, в том числе экологической направленности, а также развитие 

личной ответственности за решение социокультурных и экологических проблем современности. 

Содержательная составляющая Программы направлена на формирование и развитие 

навыков проектной деятельности, формирование активной жизненной позиции, экологического 

сознания старшеклассников, навыков рационального природопользования, нетерпимое 

отношение к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности, развитие умений решать разноформатные задачи, самостоятельно мыслить, 

соблюдать нормы экологической культуры и этики. Тематически содержание подобрано таким 

образом, чтобы дать представление о самых необходимых аспектах, связанных с деятельностью 

исследования и проектирования в соответствии с существующими культурными нормами. 

Программа учитывает, что на уровне школьного образования проектная и 

исследовательская деятельность становится одной из ведущих в образовательном процессе и в 

процессе организации жизнедеятельности старшеклассников. Реализация Программы позволяет 

обучающимся детально изучить специфику проектной деятельности, перенести теоретические 

представления о проекте в практическую работу – в реализацию индивидуального проекта, 

предусмотренного требованиями ФГОС СОО. 

Программа курса является метапредметной, поскольку предполагает освоение ряда 

понятий, способов действия, стоящих над предметными способами работы ученика. К ним 

относятся постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация и использование знаков 

и символов, организация рефлексии, сценическое оформление мыслительно-коммуникативного 

события. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в период получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования и должен быть представлен в конце учебного года в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного учебного проекта, информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Результаты реализации курса отражают: сформированность навыков коммуникативной, 



учебно-исследовательской деятельности, критического мышления у обучающихся; способность к 

инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; сформированность 

навыков проектной деятельности, самостоятельного применения приобретённых знаний и 

способов действий при решении различных задач, использования знаний одной или нескольких 

учебных дисциплин или предметных областей; способность постановки цели и формулирования 

гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

Цель реализации курса: общекультурное, личностное и познавательное развитие 

обучающихся; становление и развитие учебной самостоятельности. 

Задачи: 

 развитие творческих способностей обучающихся, их познавательной активности, интереса 

к обучению; 

 формирование позитивного отношения к деятельности (проявление инициативы, 

выполнение работы в срок в соответствии с установленным планом); 

 развитие коммуникативной и информационной компетенции; 

 развитие способностей к аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

 развитие исследовательских умений, проектного мышления; 

 формирование навыков саморазвития и самообразования, активной гражданской позиции; 

 выявление интересов и склонностей обучающихся, формирование практического опыта в 

различных сферах познавательной деятельности; − развитие навыков анализа собственной 

деятельности; 

 повышение эффективности освоения обучающимися основных образовательных 

программ за счёт интегративного характера курса. 

Проект может быть только индивидуальным. 

 

Место курса «Индивидуальный проект» в учебном плане 

Федеральным государственным образовательным стандартом предусмотрено изучение учебного 

курса «Индивидуальный проект» в 10 классах образовательных организаций, реализующих 

программы среднего общего образования. Срок реализации программы - 1 год. Учебный план 

предполагает изучение учебного курса «Индивидуальный проект» в 2024-2025 учебном году на 

базовом уровне в 10 классе среднего общего образования в количестве 34 учебных часа — 1 ч. в 

неделю. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Курс состоит из нескольких разделов:  

1. Особенности индивидуального проектирования;  

2.Фаза проектирования;  

3. Защита концептуальной части проекта; 

4.Фаза реализации проекта.  

Каждый раздел является необходимым элементом в общей структуре. Логика чередования 

разделов позволяет обучающимся изучить часть теоретического материала самостоятельно. Кроме 

того, некоторые разделы специально предназначены для совместной работы в общем 

коммуникативном пространстве класса для обсуждения своих замыслов, идей. Двигаясь от одного 

раздела к другому, обучающийся имеет возможность выдвинуть свою идею, проработать её, 

предъявить одноклассникам и другим заинтересованным людям, получить конструктивную 

критику и выйти на защиту своей работы. 

 

№ 

п.п. 

Тема урока Основное содержание Кол-во 

часов 

Раздел 1. Особенности индивидуального проектирования (4 ч.) 

https://fgosreestr.ru/oop/individualnyy-proekt-aktualnaya-ekologiya
https://fgosreestr.ru/oop/individualnyy-proekt-aktualnaya-ekologiya
https://fgosreestr.ru/oop/individualnyy-proekt-aktualnaya-ekologiya
https://fgosreestr.ru/oop/individualnyy-proekt-aktualnaya-ekologiya


1 Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

Деятельность. 

Общая характеристика проектной и 

исследовательской деятельности. 

Проект. 

Классификация проектов. Виды 

проектных продуктов. 

1 

2 Особенности 

проектов 

различного вида 

Сравнительная характеристика готовых 

проектов с целью определения их видов и 

предметности 

2 

3 Фазы проектной 

деятельности 

Фазы проектирования: 

проектирование, реализация, рефлексия. 

Этапы работы над проектом. 

Проектные действия. 

1 

Раздел 2.Фаза проектирования (3 ч.) 

4 Проектирование 

решения проблемы 

Проблемная ситуация. Проблема. Алгоритм 

формулирования проблемы. 

Цель. Ожидаемый результат: проектный 

продукт. Алгоритм формулирования цели и 

определения проектного продукта. 

Концепция продукта. 

Моделирование. Алгоритм разработки 

критериев проектного продукта. 

2 

5 Отличительные 

особенности фазы 

проектирования в 

исследовательском 

проекте. 

Исследование. Его отличительные 

особенности. Объект и предмет 

исследования. Гипотеза, требования к ее 

формулированию. Алгоритм 

формулирования гипотезы. Методы 

исследования. Средства исследования. 

2 

6 Планирование 

проектной или 

исследовательской 

деятельности 

План. Алгоритм составления плана проекта. 

Контроль и корректировка плана   

проекта. Требования к оформлению 

концептуальной части проекта. 

2 

Раздел 3. Защита концептуальной части проекта (10 ч.) 

7 Коммуникативные 

средства защиты 

проекта. 

Докоммуникативные и 

коммуникативные фазы подготовки 

выступления. Структура выступления. План 

текста выступления: типы, правила 

составления. Конспект выступления, 

виды конспектов, требования к ним. 

3 

8. Подготовка к 

проведению 

презентации 

проекта 

Публичное выступление на защите. 

Вербальная и невербальная коммуникация. 

Ответы на вопросы. 

2 

9. Защита 

концептуальной части 

проекта 

Практикум. Защита концептуальной части 

проекта. Ответы на вопросы. 

3 

10. Корректировка 

проекта 

Практикум. Рефлексия защиты 

концептуальной части проекта. Практикум. 

Корректировка концептуальной части 

проекта. 

1 

Раздел 4. Фаза реализации проекта (14 ч.) 



11. Этапы реализации 

проекта 

Этапы реализации проекта: создание 

проектного продукта, контроль 

продвижения в проекте, внесение 

изменений в план (корректировка). 

Алгоритм контроля и корректировки плана. 

Производственные технологии как 

механизм разработки материального 

продукта. 

Практикум. Самоконтроль и корректировка 

проекта. 

2 

12. Информация, ее сбор и 

обработка 

Информация. Виды информации. Методы 

сбора, обработки и хранения информации. 

Алгоритм работы с информацией. 

Источники информации и алгоритмы 

работы с ними. Аннотация как источник 

информации. Ресурсы интернета. Хештег 

как навигатор в поиске информации в 

интернете. Практикум. Разработка анкеты 

для опроса. Практикум. Обработка 

информации, найденной в различных 

источниках. 

2 

13. Оформление 

результатов 

проекта 

Результаты проектной деятельности: оценка 

проектного продукта по заранее выдвинутым 

критериям, анализ, выводы, заключение. 

Оформление результатов проектной и 

исследовательской деятельности, проектная 

документация. 

Цитирование: общие требования к 

цитируемому материалу; правила 

оформления цитат. Ссылки и сноски в 

тексте. Требования к списку 

использованной литературы. 

Способы подготовки 

иллюстративного материала. 

Мультимедийная презентация проекта. 

Алгоритм подготовки и проведения 

презентации проектного продукта. 

Практикум. Самоконтроль и корректировка 

проекта. 

Практикум. Оформление проектной 

документации в программе Microsoft Word. 

Практикум. Подготовка 

мультимедийной презентации проекта 

6 

14 Представление 

результатов 

проекта. 

Практикум. Подготовка плана выступления. 2 

15 Презентация 

проекта. Защита 

проекта. 

Практикум. Защита проекта. Ответы на 

вопросы. 

2 

Раздел 5. Фаза рефлексии проектной деятельности (2 ч.) 

16 Рефлексия 

проектной 

деятельности 

Рефлексия. Рефлексия действий в проекте. 

Нерефлексивное и рефлексивное слушание. 

Алгоритм осуществления рефлексии 

проектной деятельности. 

Практикум. Групповая рефлексия 

2 



осуществления проектной деятельности. 

 

Следуя логике реализации курса, выполнение индивидуального проекта разбито на несколько 

этапов: 

1. Подготовительный и планирование (включает в себя выбор проблемы и темы; разработку 

целей и задач, гипотезы исследования, подготовку инструментария, выбор методов и 

разработку методики исследования; определение необходимых материальных и финансовых 

затрат для изготовления проекта). 

2. Конструирующий (содержит непосредственно само исследование: сбор и уточнение 

информации; применение диагностического инструментария; анализ отобранной 

информации; выявление и обсуждение альтернатив, возникших в ходе выполнения проекта 

(банк идей); выбор оптимального варианта реализации проекта; поэтапное выполнение 

исследовательских задач проекта; формулирование выводов). 

3. Контрольно-корректирующий (корректировка методов; формулирование предварительных 

выводов, их апробирование и уточнение; оформление результатов; доработка проекта с 

учетом замечаний и предложений руководителя; самостоятельный анализ выполнения 

проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач и их причин); 

4. Заключительный (оформление, представление и защита индивидуальных проектов).  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ИНФОРМАТИКЕ НА 

УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя: 

 ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; -

готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности 

 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

 собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по 

отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 

осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

 -готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 -принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и 

психологическому здоровью. 

В сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

 российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

 уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн и т.д.); 

 формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

 воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

В сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу: 

 гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 



общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, готового к участию в 

общественной жизни; 

 признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и 

свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам 

международного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 

правовая и политическая грамотность; 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

 готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

 приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

 готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

В сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

 способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 

 формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности 

к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно- исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

В сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой природе, художественной 

культуре: 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости  

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение 

 достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 

отечественной науки, 

 заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, 



 ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки разумного 

природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; 

приобретение опыта экологонаправленной деятельности; 

 эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта. 

В сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том числе подготовка к семейной 

жизни: 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; 

 положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериоризация 

традиционных семейных ценностей. 

В сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений: 

 уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности, -

осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

 готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 

 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

 готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

В сфере физического, психологического, социального и академического благополучия 

обучающихся: 

 физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия 

1) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

2) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

овладеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 



жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 

3) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учётом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

1) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и уметь смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, аргументированно вести 

диалог; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения. 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её 

достижению: составлять 

план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

1) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 



расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

2) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности. 

3) принятия себя и других: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибку; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Обучающиеся в 10 классе смогут: 

 самостоятельно определять цели проектной (исследовательской) деятельности и 

составлять её план; 

 самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать свою деятельность; 

 формулировать гипотезу, ставить цель в рамках исследования и проектирования, исходя 

из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

 восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, 

определяя место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве; 

 отслеживать и принимать во внимание тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научной, учитывать их при постановке собственных целей; 

 оценивать ресурсы, в том числе нематериальные (например, время), необходимые для 

достижения поставленной цели; 

 использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в разных ситуациях; 

 учитывать позиции других участников деятельности, эффективно урегулировать 

конфликты; 

 ориентироваться в источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию из различных источников; 

 овладеть методами поиска, анализа и использования научной информации; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для 

решения когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением норм 

информационной безопасности; 

 находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях человеческой деятельности; 

 вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно 

презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества; 

 самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и 

критериев оценки эффективности и продуктивности проекта или исследования на каждом 

этапе его реализации и по завершении работы; 

 адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков; 

 адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (влияние на жизнь людей, 

сообществ, экологическую ситуацию); 

 адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть 

возможные варианты применения полученных результатов; 



 публично излагать результаты своей проектной работы; 

 овладеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 

 уметь продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе реализации 

индивидуального проекта; 

 уметь использовать навыки и применять различные методы познавательной деятельности, 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения жизненных или 

исследовательских проблем; 

 проявлять готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из различных 

источников, умение критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников; 

 уметь использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении проектных задач с соблюдением правовых и этических норм и норм 

информационной безопасности; 

 уметь самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владеть языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

 спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты обучающихся включают: 

 сформированность умений адекватно применять приобретенные предметные знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей при реализации ИП 

(индивидуального проекта). 

 сформированность умений оформлять результаты исследования с помощью описания, 

анализа фактов, обработки данных, формулирования выводов; 

 сформированность умений проводить презентацию проектной или исследовательской 

деятельности. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 КЛАСС 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательны

е ресурсы 

 

Всего 

Контроль

ные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Особенности индивидуального проектирования в 10 (11) классах (4 ч.) 

 

1.1 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

1    

 

1.2. 

Особенности проектов 

различного вида 

2  1  

1.3. Фазы проектной 

деятельности 

1    

Раздел 2. Фазы проектирования (6 ч.) 

2.1 Проектирования решения 

проблемы 

2    



 

 

2.2 

Отличительные 

особенности фазы 

проектирования в 

исследовательском проекте 

2  1  

 

2.3 

Планирование проектной или 

исследовательской 

деятельности 

2    

Раздел 3. Защита концептуальной части проекта (9 ч.) 

3.1 Коммуникативные средства 

защиты проекта 

(исследования) 

3  1  

3.2 Подготовка к 

проведению 

презентации проекта 

2  1  

3.3. Защита 

концептуальной части 

проекта 

3  1  

3.4. Корректировка проекта 1    

Раздел 4. Фаза реализации проекта 

4.1 Этапы реализации проекта 2  1  

4.2. Информация, ее сбор и 

обработка 

2  2  

4.3. Оформление результатов 

проекта 

6  6  

4.4. Представление результатов 

проекта 

2  2  

4.5. Презентация проекта. 

Защита проекта. 

2 2   

Раздел 5. Фаза рефлексии проектной деятельности (3 ч.) 

5.1. Рефлексия 

проектной 

деятельности 

2  2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

35 2 18  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Индивидуальный проект: 10-11 классы : учебное пособие / М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. 

Половкова. – Москва: Просвещение, 2025. – 159 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

http://www.metodist.lbz.ru 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

http://school;collection.edu.ru/ 

Методология научного исследования (https://ppt-online.org/79695). IT-

проекты со школьниками (https://habr.com/post/329758). 

Школьные проекты (http://naslednik.ru). 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА:  

кабинет, ноутбук/компьютер, проектор, экран, интерактивная доска. 

 

 

http://www.metodist.lbz.ru/
http://naslednik.ru/
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